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GRUSSWORT 1. VORSITZENDER

Liebe Vereinsmitglieder,

aktuell befinden wir uns in einer duBBerst dynamischen Zeit in unserem Ver-
ein! Baustellen, Baustart, Bauarbeiten, Neubau, Umbau, Anbau etc. — alles
Schlagwérter, die wir derzeit vereinen.

Am 21.03.2025 war ein guter Tag fir unsere Stadt, fir die beiden Stadtteile
Neckargartach / Frankenbach und auch fiir unseren Sportverein. Endlich fan-
den die Spatenstiche fiir die Rdmerhalle in Neckargartach und gleich im An-
schluss auch im Leinbachpark in Frankenbach statt. Diese stehen fiir den Start-
schuss einer Vision, die mit viel Engagement und Leidenschaft verfolgt wurde.

Unter dem Motto , was lange wéihrt, wird endlich gut, wurden die Spatenstiche im Beisein der politischen
Prominenz und den zahlreich erschienen bzw. geladenen Gasten zelebriert. Ehrlich gesagt, haben mich
die Projekte nicht nur viel Zeit, sondern auch Kraft, Energie und Durchhaltevermégen gekostet, damit
diese doch noch realisiert werden konnten. Etliche Hirden mussten berwunden werden, um zum Ziel
zu gelangen. Ich bin mir sicher, dass manch anderer die Flinte schon ins Korn geworfen hétte. Doch die
positiven Erlebnisse und kontinuierliche Unterstitzung der Mitglieder seit der Fusion haben mich immer
wieder motiviert, die Vereinbarung auch in die Realitét umsetzen zu lassen.

Ich bin iberzeugt, dass diese Projekte nicht nur unseren Sportverein bereichern werden, sondern auch
einen positiven Einfluss auf die Stadt haben kénnen.

Abseits der Uberlagernden Bautétigkeiten wurde auch Sport getrieben und das sehr erfolgreich: Samuel
Puscas wurde Deutscher Meister der U17 im Ringen — dies nur beispielhaft. Dafiir sind die Red Devils aus
der Bundesliga freiwillig in die Verbandsliga zuriickgekehrt. Zum Wohle unseres Gesamtvereins oder
auch zum Leidwesen der Stadt Heilbronn.

Neben den sportlichen Aktivitsten konnten wir auch wieder eine hervorragende Kinder-Winterfeier
oder auch Faschingsfeier auf die Beine stellen.

Doch damit nicht genug: In der Gastronomie in unserem Vereinsheim im Ried wird es einen Wechsel
geben. Stefan Reegen wird zum 31.05.2025 im Riedweg authéren. Dafir wird das Mare e Monte 2.0
unter der Leitung von Emilio Romano seine Tore zum 15.06.2025 offiziell ffnen. Wenige Meter von sei-
nem vorherigen Domizil wird der Heilbronner Erfolgsgastronom kiinftig die italienische Kiiche in unseren
Raumlichkeiten anbieten.

Vor wenigen Tagen fand unser Einzug vom Mitgliedsbeitrag statt — die aktuellen Beitragssétze sind auf
unserer Homepage verdffentlicht.

Unsere alljghrliche Delegiertenversammlung findet am Fr. 27.06.2025 um 19.30 Uhr im Vereinsheim im
Ried statt. Alle Delegierten und Mitglieder sind hierzu herzlich eingeladen.

Fir die kommenden Wochen wiinsche ich allen viel Freude beim Sporttreiben in unserem Verein und
freue mich heute schon auf den regen Austausch bei Vereinsveranstaltungen oder bei der Begutachtung
der Baufortschritte.

Mit sportlichen GriiBen

<Ll

Lars Epple
1. Vorsitzender



VEREINSTERMINE & GESCHAFTSSTELLE

UNSERE VEREINSTERMINE 2025

Termine werden regelméaflig auf www.svhn1891.de ergénzt und aktualisiert

27.06. Delegiertenversammlung

13.12. Winterfeier 2025 fir Kinder und Erwachsene

Wichtige Information:
Neue Beitragssatze ab 01.01.2025 giltig.

Nach Beschlussfassung der Delegiertenversammlung am 07.07.2024 wurde auf An-
trag der Vorstandschaft einer Beitragsanpassung mehrheitlich
zugestimmt.

Die neuen Beitragssétze traten ab dem 01.01.2025 in Kraft
und kénnen in der Beitragsordnung eingesehen werden (hier-

zu einfach den QR-Code scannen).

Wir bedanken uns fir Eure Treue!

GESCHAFTSSTELLE

SV Heilbronn am Leinbach 1891 e.V.

Riedweg 52 - 74078 Heilbronn-Frankenbach
Telefon 07131 481964 - Fax 07131 2059291

HEILBRONN Email: info@SVHN 1891.de - Homepage: www.svhn1891.de

® Ansprechpartner: Sonja Vogt
am Leinbach
& *"V‘ Sprechzeiten: Di 16.30 - 18.30, Fr 15.30 — 17.30 Uhr

Wahrend den Schulferien hat die Geschaftsstelle nicht gedffnet.

Ehrenmitglieder des  Anne Allinger Manfred Frasch Herbert Proksch

SV Heilbronn am Werner Béhringer Hartmut Frohlich Rolf Friebe

Leinbach 1891: Ginter Correll Irmgard Kullmann




an wisene, veustorbenen Mitgliedern 2024

Trautel Frey
Erich Haberkern
Gertraud Heyd

') Werner Hillebrecht \
Paul Hochschorner
9 Heiko Jurkowski
Ve Erika Kohla
Barbara Pretiner
Werner Uhlin

Waltraud Zeyer



HAUPTVEREIN

Begeisterung bei der Kinder-Winterfeier 2024

Am 14.12.2024 fand die alljghrliche Kin-
der-Winterfeier des SV Heilbronn am
Leinbach statt, die wieder einmal Jung
und Alt begeisterte. In der festlich ge-
schmickten Sporthalle erlebten die Mitglie-
der ein abwechslungsreiches Bihnenpro-
gramm, das die Talente und den Einsatz der
jungen Sportlerinnen und Sportler eindrucks-
voll in Szene setzte.

Ein buntes Bihnenprogramm voller
Highlights. Die Feier begann mit der Begri-
Bung des neuen Gesamtjugendleiters und
Moderators des Nachmittags Alexander
Staengle. Es folgte sogleich der erste Auftritt
der jungen Kindergruppe aus der Turn-Ab-
teilung. Mit einer frohlichen Tanzauffihrung
der jungen Tanzgruppe , Sternchen” ging es
gleich danach weiter. Mit strahlenden Ge-
sichtern und liebevoll einstudierten Bewe-
gungen brachten die Kinder das Publikum

direkt in Weihnachtsstimmung. AnschlieBend
folgten musikalische Beitrdge unseres Mit-
glieds Kim aus der Turner-Jugend, bei denen
Kinder wie Erwachsene mit stimmungsvol-
len Liedern die Weihnachtsstimmung weiter
aufleben lief3. Die junge Tanzgruppe ,Llol-
lyPops” brachte weitere Begeisterung in die
Neckarhalle.

Ein besonderes Highlight des Nachmittags
war die Auffihrung der Jugend-Turn-Grup-
pen. Die Nachwuchssportlerinnen und
-sportler présentierten eine beeindruckende
Mischung aus turnerischen Elementen und
Teamwork. Hier wurde deutlich, mit wie viel
Freude und Engagement die Kinder und Ju-
gendlichen dabei sind.

Spannung bei den Showkd&mpfen der
Ringer. Fir actionreiche Momente sorg-
ten die Showk&mpfe der jungen Ringer.



HAUPTVEREIN

Mit viel Leidenschaft und K&nnen zeigten
sie dem staunenden Publikum, was sie im
Training gelernt haben. Es war beeindru-
ckend, die prazisen Techniken und den
sportlichen Ehrgeiz der Kinder zu beob-
achten. Der Applaus war ihnen sicher!

Cheerleading: Energie und Teamgeist.
Ein weiteres Highlight des Bihnenprogramms
bildete eine mitreiBende Cheerleading-Cho-
reografie der jingsten Gruppe ,Ruby
Crystals” bei ihrem aller ersten Auftritt. Mit
spektakuléren Hebefiguren, prézisen Bewe-
gungen und einem sprijhenden Teamgeist
beeindruckten die jungen Cheerleader das

Publikum.

Besuch des Weihnachtsmanns, Geschen-
ke und Tombola-Preise. Nach dem ge-
lungenen Programm richtete sich Moderator
Alexander mit einem Dankeswort an alle
Mitwirkenden, Trainerinnen und Trainer so-
wie die Eltern, die die Kinder so tatkréftig un-

terstitzen. Der Weihnachtsmann stattete den
Kindern kurz vor Ende der Winterfeier einen
Besuch ab, verteilte mit seinen zauberhaften
Feen Geschenke und sorgte fiir viele gliick-
liche Gesichter. Die Feier klang bei gemitli-
chem Beisammensein und der Ubergabe der
Tombola Preise fir die Kinder aus.

Dank an die Helfer! Die Kinder Winterfeier
des SV Heilbronn am Leinbach war auch in
diesem Jahr ein voller Erfolg und zeigte, wie
viel Begeisterung und Talent im Nachwuchs
des Vereins steckt. Die Mitglieder verbrach-
ten einen gemitlichen Nachmittag voller
Unterhaltung, Spaf3 und reichhaltigem Es-
sens- und Getrénkeangebot. Der Vorstand
bedankt sich bei den vielen fleiBigen Hel-
fern aus den Abteilungen Tanz & Fitness und
US-Sports, die unsere Kinder-Winterfeier zu
einem vollen Erfolg machte! Wir freuen uns
schon jetzt auf mit der Faschingsfeier 2025
auf die néchste Veranstaltung!



HAUPTVEREIN

Relaunch unserer Webseite und professionelle Fotoaufnahmen
unserer Abteilungen

Seit dem Jahreswechsel erstrahlt unsere Webseite in neuem Glanz: Grund dafiir war der Re-
launch, den wirim September 2024 gemeinsam mit Ralf und Marika Scherlinzky umgesetzt ha-
ben. Im Rahmen der Neugestaltung haben wir zudem gemeinsam mit Fotografin Laura Boysen
die Abteilungen besucht, um professionelle Fotoaufnahmen zu machen.

Die Webseite glanzt jetzt nicht nur mit ihrer modernen Optik, sondern auch ihrer Benutzer-
freundlichkeit auf allen Endgerdten. Die professionellen Fotos runden das Gesamtbild der digi-
talen Internetprésenz ab und kénnen dariiber hinaus auch zukinftig fir verschiedene Zwecke,
z.B. fir das Vereinsmarketing, verwendet werden. Alle Fotos sind in der jeweiligen Galerie der
Abteilungen einsehbar.

Wir bedanken uns bei Ralf und Marika Scherlinzky und Laura Boysen Fotografie fir die sehr
gute Zusammenarbeit und sind sehr zufrieden mit den Endergebnissen!

Neugierig?
Dann klickt euch gerne selbst mal durch: www.svhn1891.de




&

LAURA BOYSEN

FOTOGRAFIE

HI, ICH BIN LAURAI

Wenn du starke und aussagekraftige
Fotos fur deinen Online-Auftritt oder
Werbematerial bendétigst, bist du bei
mir genau richtig!

BUSINESS PORTRAITS

Die Fotos auf der Website sind schon
etwas in die Jahre gekommen? Ich
erstelle fUr euch einheitliche Portraits,
die euch als Team widerspiegeln und
trotzdem aus der Masse herausstechen.

PERSONAL BRANDING

Gib deiner Marke ein Gesicht und starke
sie mit passenden Bildern von dir! Wir
entwickeln gemeinsam einen Katalog an
persénlichen Brand Fotos, die deine
Botschaft, deine Arbeitsweise und
gezielte Emotionen transportieren. Damit
du die richtigen Kunden erreichst!

EVENTFOTOGRAFIE

Firmenfeier, Eréffnungsveranstaltung,

Jubildum... - ich halte aus dem Hinter-
grund heraus die besten Momente fest.
Garantiert ungestellt und echt!

LET'S CONNECT

www.lauraboysenfotografie.de
mail@lauraboysenfotografie.de
0171/1798023




HAUPTVEREIN

12 Ehrungen bei der Heilbronner Sportlerehrung 2024

Am 09. Februar 2025 wurden bei der
28. Sportlerehrung der Stadt Heilbronn
Sportpioniere, Sportlerinnen und Sport-

ler fir herausragende Leistungen im
Jahr 2024 geehrt.

Darunter 12 Mitglieder aus unserem Verein.
Ein vielseitiges Rahmenprogramm sorgte fisr
eine gute Unterhaltung der Gaste.

Als Sportpioniere, fir hervorragende Ver-
dienste um die Férderung des Sports und ihr
besonderes Engagement in- und auferhalb
des Sportgeschehens, wurden geehrt:

* Gisela Glaser
* Rainer Médule
* Heike Steinle

Foto (v.l.n.r.): Gisela Glaser, Lars Epple, Heike Steinle,
Rainer Méule bei der Sportlerehrung 2024.

Als Einzelsportler, fir erfolgreiche Teilnah-
men an Meisterschaften, wurden geehrt:

Boxen
¢ Evgenij Sukhorukov
1. Platz Dt.-Meisterschaft U18 bis 65kg

* Emir Dalli
1. Platz, BW-Meisterschaft U15 bis 50kg

¢ Amin Abasov
1. Platz, BW-Meisterschaft U19 bis 60kg

¢ Justin Kukenheimer
1. Platz, BW-Meisterschaft U17 Gber 80kg

* Mika Straub
1. Platz, BW-Meisterschaft U19 bis 54kg

* Hanaei Keshkeh
1. Platz, BW-Meisterschaft U15 bis 57kg

¢ Ensar Hajdari
1. Platz, BW-Meisterschaft U15 bis 75kg

Ringen

¢ Samuel Puscas

2. Platz, Dt.-Meisterschaften U 14
44kg griechisch-rémisch

* Noel Remmele
7. Platz, Dt.-Meisterschaften
U17 51kg Freistil

Wir sind stolz und dankbar zugleich fir
die erbrachten Leistungen und gratulie-
ren unseren Mitgliedern recht herzlich zu
dieser Auszeichnung!



DOCH MAL

RUNTER!

Das Besucherbergwerk in Bad Friedrichshall ist das perfekte
Ausflugsziel fiir Gro3 und Klein bei jedem Wetter. Die besonde-
re Atmosphéare und unvorstellbaren Dimensionen unter Tage
laden zum Verweilen und Herunterkommen ein. Die rund 200
Millionen Jahre alte Geschichte unserer Erde in 180 Meter Tie-
fe hautnah erleben und sich von der gigantischen Abbautech-
nik unter Tage faszinieren Ias
um das spannende SO

1. Mai - 3. Oktober | www.salzwelt.de

Salzbergwerk Bad Friedrichshall - Bergrat-Bilfinger-Str. 1
74177 Bad Friedrichshall « Tel 07131 959-3303 « info@salzwelt.de




HAUPTVEREIN

Kinderfasching 2025:
GroBartige Stimmung und gliickliche Besucher

Am 1. Mérz 2025 war es wieder soweit: Der SV Heilbronn am Leinbach e.V. lud zum
groBen Kinderfasching in die festlich geschmiickte Neckarhalle ein.

Schon im Vorverkauf waren die Tickets heif3 begehrt und bereits in der ersten Vorverkaufswo-
che restlos ausverkauft — ein Zeichen fir die grole Vorfreude auf dieses beliebte Event unseres
Vereins. Mit viel Charme und Elan fishrte das sympathische junge Moderatoren-Team der Abtei-
lung Turnen durch den Nachmittag. Die Stim-
mung war von Beginn an hervorragend, was
nicht zuletzt am abwechslungsreichen Pro-
gramm lag. Besonders der Bewegungs-Par-
cours erfreute sich grofler Beliebtheit und wur-
de durchgehend von zahlreichen begeisterten
Kindern genutzt.

Ein besonderes Highlight war der mitreiBende
Auftritt der Carnevals Gesellschaft Heilbronn,
der die Stimmung weiter anhob. Ebenso be-
geisterten die Tanzgruppen ,Sternchen” und
,LollyPops” das Publikum mit ihren tollen Choreografien. Die klassische Polonaise durfte na-
tirlich nicht fehlen — frohlich zog sie sich durch die gesamte Halle und riss Grof3 und Klein mit.




HAUPTVEREIN

Auch an Spielen mangelte es nicht: Ob beim Schokokuss-Wettessen oder dem Limbo-Tanz,
die Kinder und Eltern hatten sichtlich Spaf3 und stellten ihr Geschick unter Beweis. Selbstver-
stéindlich war auch fir das leibliche Wohl bestens gesorgt. Die Abteilung FuBBball kimmerte
sich mit vollem Einsatz um die durstigen und
hungrigen Géste.

Ein rundum gelungener Kinderfasching mit
vielen gliicklichen Besuchern geht zu Ende.
Die Vorfreude auf die ndchste Kinderfa-
schingsfeier des Vereins im kommenden Jahr
2026 ist bereits jetzt grofl — wir freuen uns
darauf!

Wir bedanken uns bei allen Besucher*innen -

es war uns eine Freude. Ein groBBer Dank gilt auch allen beteiligten Helfer*innen, die mit lhrem
Einsatz zum Erfolg der Veranstaltung beigetragen haben.

Foto: Helfer-Team des Kinderfasching 2025. Herren und Frauen der Abteilung FuBBball zusammen mit Moderatorin Kim Walz (hinten
links) und den beiden Organisatoren des Hauptvereins Alexander Staengle (vorne rechts) und Tobias Geike (hinten rechts).



HAUPTVEREIN

Spatenstich: Auftakt zum Baubeginn gelungen

Foto (v.l.n.r.): Spatenstich auf dem Baufeld in Frankenbach. Karin Schittler (Leiterin Schul-, Kultur- und Sportamt),
Klaus Ranger (Gemeinderat), Birgermeisterin Agnes Christner (Stadt Heilbronn), Lars Epple (1. Vorsitzender), Ober-
birgermeister Harry Mergel (Stadt Heilbronn), Timo Heiss (Projekisteverung), Michael Hink (Architekt), Christoph
Diehl (Natirlich Becker), Axel Léagler (Stv. Vorsitzender).

Mit den beiden Spatenstichen am
21.03.2025 in Neckargartach und Fran-
kenbach startet nun das langersehnte
Bauprojekt unter dem Motto ,Was lange
widhrt, wird endlich gut.”

Am Freitag gab es dabei gleich doppelten
Grund zu feiern: Gemeinsam mit dem 1.
Vorsitzenden Lars Epple, Oberbiirgermeister
Harry Mergel und den Verantwortlichen der
Stadtverwaltung wurden die Spaten fir den
Anbau der R&merhalle in Neckargartach an-
gesetzt.

AnschlieBBend trafen sich die Gaste und Ver-
einsmitglieder auf dem Baufeld in Franken-
bach, um dort den Spatenstich zur Erweite-
rung des Sportgeléndes zu zelebrieren.

Die Rémerhalle in Neckargartach wird um




HAUPTVEREIN

einen zweigeschossigen Anbau mit zwei
groflen Trainingsréumen erweitert. Im Erd-
geschoss soll ein neuer Raum fir Gymnas-
tikgruppen entstehen. AuBBerdem wird der
Trainingsraum im Untergeschoss vergréfert
und um eine Umkleide mit Sanitérbereich
erweitert. Durch das neue Treppenhaus soll

den Spatenstiche signifikante Meilensteine in
der Vereinsgeschichte.

Es wird dabei mit einer Bauzeit von rund ei-
nem halben Jahr gerechnet. Insgesamt unter-
stitzt die Stadt dabei mit einem Zuschuss von
4,65 Millionen Euro fir die Sportinfrastruktur

ein direkter Zugang zu den Trainingsrdumen
geschaffen werden.

In Frankenbach wird das Sportgelénde um
ein Rasenspielfeld, zwei Beachvolleyball-
felder und einen Tennisplatz erweitert. Sie
dienen als Ausgleich fir die Rickfihrung des
Geléndes in der Béllinger Str. in Neckargar-
tach, welches von der Stadt Heilbronn zu-
kiinftig fir anderweitige Zwecke verwendet
werden soll. Mit der Erweiterung unserer be-
stehenden Sportanlagen wird das Sportge-
schehen unseres Vereins zentralisiert und die
Trainings- und Spielbedingungen signifikant
verbessert. Fiir unseren Verein sind die bei-

in den beiden Stadtteilen Frankenbach und
Neckargartach.

Unser Verein blickt mit Freude auf die kom-
menden Monate und ist dankbar fir die
Unterstitzung der Stadt Heilbronn, dem Ge-
meinderat und allen Projektbeteiligten!

Weitere Bilder von der

Veranstaltung findet ihr
auf www.svhn1891.de




So soll es aussehen: unser neues
Rasenspielfeld in Frankenbach.




HEILBRONN

,,Mini-Stadion” S

Naturrasen. Flutlicht. '
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Geschdaftsstelle: Tobias Geike verlédsst den Verein
als Leiter der Geschdftsstelle

Liebe Sportkameradinnen, Liebe Sportkameraden,

nach mehreren intensiven und lehrreichen Jahren méchte ich mich heute
mit ein paar persdnlichen Worten von euch verabschieden. Ab dem
01.05. werde ich mich einer neuen beruflichen Herausforderung wid-
men.

Im Jahr 2019 habe ich mein duales Studium im Verein begonnen - ein bedeutender Schritt,
der den Grundstein fir meine berufliche und persénliche Entwicklung gelegt hat. Nach dem
erfolgreichen Abschluss meines Studiums im Jahr 2022 durfte ich die Geschéftsstelle leiten und
in dieser Funktion zahlreiche Projekte betreuen und mitgestalten. Besonders gern erinnere ich
mich an die Grindung der Ballschule, die Organisation und Umsetzung des Kinderfaschings
und der Winterfeier — Veranstaltungen, die nicht nur den Kindern, sondern auch mir selbst viel
Freude bereitet haben.

Neben meiner hauptamtlichen Tétigkeit war es mir eine Herzensangelegenheit, mich auch eh-
renamtlich im Verein einzubringen. Angefangen als Fu3ball-Jugendirainer, iber meine Rolle als
Torwart-Trainer der Frauen, spdter als Jugendleiter und zuletzt als stellvertretender Abteilungs-
leiter FuBball — jede dieser Aufgaben war fisr mich mit groBBer Leidenschaft verbunden.

Ich blicke mit groBer Dankbarkeit auf eine sehr schéne und wertvolle, zugleich aber auch he-
rausfordernde und spannende Zeit zuriick. Besonders danken méchte ich all den Kolleginnen
und Kollegen, die mich auf diesem Weg begleitet und unterstitzt haben - sei es durch gemein-
sames Anpacken, konstruktiven Austausch oder auch einfach durch das offene Ohr im richtigen
Moment.

Mein tiefster Respekt gilt unserem ehrenamtlichen Vorstand, der mit beeindruckendem Einsatz
und tdglichem Engagement den Verein fihrt und stetig weiterentwickelt. Ebenso méchte ich
mich bei allen ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern bedanken, die mit ihrem kontinuierli-
chen Engagement einen unverzichtbaren Beitrag zu dieser wichtigen gesellschaftlichen Auf-
gabe leisten.

Meiner Nachfolge wiinsche ich fir die bevorstehenden Aufgaben ein gliickliches Héndchen,
Mut fir neue Ideen und ebenso viel Unterstiitzung, wie ich sie erfahren durfte.

Ich freue mich auf ein Wiedersehen — sei es bei einem Heimspiel, einem Vereinsfest oder ein-
fach bei einer Tasse Kaffee.

Alles Gute und bis bald
Tobias Geike
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Unsere SV-Rundschau gibt’s jetzt
auch digital.

Mochtest du die SV-Rundschau absofort und auch
zukinftig digital erhalten?

Melde dich gerne per Mail bei unserer Geschaftsstelle:
info@svhn1891.de

Mit unserer SV-Rundschau informieren wir regelméfBig Gber Neugikeiten und Geschehnis-
se in unserem Verein. Die Erstellung ist jedoch nur mit hohem zeitlichen und kostenintensiven
Aufwand verbunden. Deshalb méchten wir die SV-Rundschau deshalb zukiinftig neben der
Papierform auch digital anbieten.



KURSE

Jonglieren lernen - SpaB, Fitness und mentale Power

Seit Januar haben wir einen weiteren Kurs in
unserem Programm — JONGLIEREN !

Du willst dein Gehirn trainieren, deine Geschick-
lichkeit verbessern und dabei eine Menge Spaf} ha-
ben2 Dann komm zu uns und lern Jonglieren!

Egal ob Anfénger oder Fortgeschrittene — jonglieren férdert
deine Konzentration, stérkt deine Koordination und hilft Dir,
Stress abzubauen. Ganz nebenbei halt es dich fit und
bringt dein Gehirn auf Hochtouren. Studien belegen
sogar, dass Jonglieren neue Gehirnzellen wach-
sen lasst! Erlebe die Faszination des Jonglie-
rens in einer motivierenden Gemeinschaft
und entdecke, wie schnell du Fortschritte
machst.

Der erste Kurs lduft aktuell jeden Frei-
tag — auBer in den Schulferien -, ab 17
Uhr, in der Albrecht-Diirer-Turnhadlle,
74078 HN-Neckargartach, Direr-
straBe 1.

Ab 7. Mai bis 28. Juni wird in Frankenbach, unterhalb des
Sportivo bei der Skaterbahn, im Rahmen von Sport im
Park immer mittwochs ab 18 Uhr eine Stunde lang fir
Jedermann jongliert!

Nach den Sommerferien wird dann wieder ein Jonglier-
kurs stattfinden — weitere Informationen dazu werden auf
unserer Webseite www.svhn 1891.de veroffentlicht.

Kommt einfach vorbei — mitbringen braucht ihr nur Spaf3 und Moti-
vation, die verschiedenen Jonglierutensilien werden gestellt.

Kursleiter ist Bernd Walter, als Jo Baza schon lange in Heil-
bronn als Zauberer und Jongleur bekannt. Unterstiitzt wird

er von seiner Tochter Michelle Walter.

Wir freuen uns auf Euchl!



REHASPORT

Neue Rehasport-Angebote
im Lehrschwimmbecken Frankenbach

Wir haben nun 2 neue Rehasport-Angebote Wassergymnastik im Lehrschwimm-
becken Frankenbach:

08:15 - 09:00 Uhr Rehasport bei orthopadischen Erkrankungen
09:10 - 09:55 Uhr Rehasport in der Krebsnachsorge

Die Teilnahme ist kostenfrei, sofern eine Rehasportverordnung des Arztes fiir die gesetzlichen
Krankenkassen vorliegt bzw. bei Verordnung zu lasten der gesetzlichen Rentenversicherung.

Privat Versicherte bekommen eine Rechnung zum Einreichen bei ihrer Versicherung.
Teilnehmer ohne Verordnung kénnen gegen Gebiihr teilnehmen sofern noch Platze frei sind.

Weitere Infos oder Anmeldung per Mail an Turnen@svhn1891.de oder iiber das Anmel-
deformular auf unserer Website www.svhn1891.de unter ,Kurse und Gesundheit”.

Wir freuen uns auf Eure Teilnahmel!
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Gewinne nutzen-

GEWINNEN - SPAREN - HELFEN

Gewinnsparlose bringen’s!

Gewinnen. Sparen. Helfen. Beim Gewinnsparen
investieren Sie zugleich in gemeinnutzige
Projekte, Ihren Sparertrag und lhre Chance auf
wertvolle Geld- und Sachpreise.

Das Ergebnis: mit wenig Einsatz viel erreichen!

VR Bank Heilbronn
Schwabisch Hall eG m




KURSE

Hip-Hop Unterricht fir Kids und Teens

Seit Anfang Mdrz
haben wir Hip-
Hop als neues
Kursangebot  in
Frankenbach.

In unseren profes-
sionellen  Hip-Hop-
Kursen lernen Kinder
und Jugendliche
coole Moves, ver-
bessern ihre Kérper-
kontrolle und stérken
ihr Selbstbewusstsein — alles in einer motivierenden und begeisternden Umgebung.

Kursleiter ist Amir Barhoun, ein 24-jéhriger Tunesier mit 8 Jahren Erfahrung in der Hip-Hop-Tanz-
szene. Bei zahlreichen Veranstaltungen begeisterte er die Zuschauer mit einer Mischung aus
verschiedenen Hip-Hop-Elementen. Er entwickelt nicht nur eigene Choreografien, sondern fér-
dert als engagierter Lehrer Kreativitét, Disziplin und Selbstausdruck seiner Schiiler.

Kursinhalte

* Grundlegende und fortgeschrittene Hip-Hop-Techniken wie Footwork, Spins, Power Moves
* Férderung von Kraft, Koordination und Beweglichkeit

* Ausdruck und individueller Tanzstil

Altersgruppe und Level
* Gruppe 1: 7 bis 12 Jahre, Anféinger und Fortgeschrittene, jeweils Sonntags, 10 bis 11 Uhr
* Gruppe 2: ab 13 Jahre, Anféinger und Fortgeschrittene, jeweils Sonntags, 11 bis 12 Uhr

Nach den Pfingstferien beginnt voraussichtlich ein neuer Kurs fiir Kinder, die Freude am Tanzen
und an Bewegung haben.

Lass Dein Kind Teil einer inspirierenden Tanz-Community werden und die Welt des
Hip-Hop entdecken!

Mehr Infos gibt es
per mail an turnen@svhn 1891.de



IN DIE RICHTIGE RICHTUNG!

Dynamisches Team mit

viel Herzblut und Engagement!

GUTOHRLE Kanzlei am Deutschhof
AL LU DeutschhofstraBe 33, 74072 Heilbronn

Bestattungsservice in
Heilbronn und Umgebung

_ ’@”
Telefon >

07131/481117
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Henryk Lato

Sebastian Lato

Sebastian Lato | Frankenbacher Str. 31 | 74078 Heilbronn
www.lato-bestattungen.de | info@Ilato-bestattungen.de




MACH MIT!

WERDE TEIL UNSERES
FORDERVEREINS.

Was ist ein Férderverein?

Ein Forderverein wird gegriindet, um einen anderen Verein oder eine gemeinnitzige
Organisation beispielsweise mit finanziellen Mitteln zu unterstiitzen. Rechtlich gesehen
unterscheidet sich ein Férderverein nicht von einem ,normalen” Verein. Eine Besonderheit
von Férdervereinen liegt jedoch in ihrer steverlichen Behandlung. Hier gilt nach § 58 der
Abgabenordnung (AO), dass ein Férderverein gemeinnitzig sein kann, auch wenn dieser
selbst nicht unmittelbar einem gemeinniitzigen Zweck dient, sondern lediglich Sach- bzw.
Geldmittel fir andere gemeinniitzige Organisationen beschafft.

Ziele unseres Fordervereins
Der Férderverein gilt als wichtiger Mitspieler fir den Hauptverein und verfolgt deshalb

folgende Ziele:
Uy
©% B9
Férderung des Sports durch Férderung der Férderung der
Generierung finanzieller Mittel Mitgliederkommunikation SV Rundschau

Wir suchen Menschen...

...die sich unserem Team gerne anschlieBen und sich in unserem Férderverein einbringen
méchten. Ob Ideentreiber, Netzwerker oder Verwalter. Gemeinsam bewdltigen wir jede
Herausforderung!

Werde Teil unseres Teams und sichere dir ein kleines BegriiBungsprésent. Jedes
Neumitglied des Férdervereins erhélt nach Wahl eine Flasche Wein, Sekt oder Traubensaft.

Interesse gewecki?
Schicke gerne eine Nachricht per Mail an unseren 1. Vorsitzenden Herrn Lars Epple:
lars.epple@svhn1891.de



LEO sucht

DICH!

als Ubungsleiter/in (m/w/d)
in der Baby-, Mini-, ABC-Ballschule

Umgeben von Kindern fuhist du dich wohl und méchtest
gleichzeitig wertvolle Arbeit leisten? Als Ubungsleiter/in organisierst
du selbststandig Kursstunden gemal des Konzepts der Ballschule
Heidelberg und fuhrst diese eigenstandig durch.

Wir bieten dir:
e ein freundliches und motiviertes Team
e eine Uberdurchschnittliche Vergiitung (Ubungsleiterpauschale)
e eine abwechslungsreiche Ubungsleitertatigkeit in einem
wertvollen gesellschaftlichen Bereich (ca. 8-12 Std./Monat)

Klingt das nicht Interessant?
Melde dich gerne bei Rainer Baumgart
per Mail an rainer.baumgart@svhn1891.de
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HApPY
BIRTHDAY

22.03.2022 - 22.03.2025
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BOXEN

Boxen: L=y
Evgenij Sukhorukov erneut Deutscher Meister ) 1

Foto: Evgenij Sukhorukov (links) holte in K&In seinen zweiten DM-Titel. Bild: privat

Nach seinem U17-Titel von 2023 wurde Nachwuchsboxer Evgenij Sukhorukov vom SV Heil-
bronn am Leinbach am 09. November 2024 in K&In nun auch Deutscher U18-Meister.

Der 17-Jahrige traf in der ersten Runde direkt auf den amtierenden Deutschen und Ukrainischen
U17-Meister Matvii Savenko. ,Das war auf dem Weg zum Titel gleich zu Beginn der denk-
bar schwierigste Gegner”, sagte sein Trainer Alexander Seel Gber den Auftaktgegner seines
Schitzlings, gegen den dieser mit einem 3:1-Punkisieg in die n&chste Runde einzog.

Nach einstimmigen 5:0-Siegen gegen Orhan Kurtanovic und Hunter Syperek-Nowlin erreichte
der gebiirtige Ukrainer das Finale, zu dem sein Gegner Jason Lipfert dann verletzungsbedingt
nicht antrat.

Mit Evgenij Sukhorukov verfiigt der SV Heilbronn am Leinbach nun iber einen jungen Boxer,

der schon bald in die FuBstapfen der ins Profilager gewechselten Eigengewédchse Slawa Spo-
mer und Hakan Tosun treten kann.
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Evgenij Sukhorukov - Mission: Olympische Spiele 2028

Foto: Evgenij Sukhorukov hat ein klares Ziel: die Olympischen Spiele 2028.

Mit gerade einmal 17 Jahren hat der aus der Ukraine stammende Boxer Evgenij Suk-
horukov schon eine bemerkenswerte Karriere hingelegt — und das unter Bedingun-
gen, die viele seiner Altersgenossen vor unisberwindbare Herausforderungen gestellt
hatten. Als Teenager zog er vor drei Jahren aus seiner Heimatstadt Iwano-Frankiwsk
nach Heilbronn und fand in Deutschland eine neue Perspektive. Nun strebt er an, auf
internationaler Biihne zu boxen — fiir Deutschland, sein neues Zuhause.

Anfang 2022, kurz nach dem Ausbruch des Krieges in der Ukraine, bekam Evgenij Sukhorukov
eine Chance, die sein Leben grundlegend veréndern sollte. ,Mein Trainer in der Ukraine hat
mir von einem Trainingslager in Polen erzéhlt. Nach zwei Wochen intensiver Vorbereitung und
einem erfolgreichen Wettkampf kam dann die Einladung nach Deutschland”, erzéhlt er in sehr
gutem Deutsch. Urspriinglich dachte der damals 14-J&hrige, es wirde nur ein kurzer Aufenthalt
werden. Doch schnell wurde klar, dass er hier die Mglichkeit hatte, sportlich voll durchzustar-
ten. ,Ich habe meine Eltern gefragt, ob es in Ordnung ist, und dann ging alles ganz schnell.”

Seine Ankunft in Heilbronn war eine Herausforderung. Neue Sprache, fremdes Umfeld, kei-
ne vertrauten Gesichter — aber ,Eugen” zeigte bereits in jungen Jahren eine bemerkenswerte
Anpassungsféhigkeit. , Ich war von klein auf daran gewdhnt, auf Trainingslager zu fahren und
wochenlang von zu Hause weg zu sein. Das hat mir geholfen”, erklért er.
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Trotz der Herausforderungen begann das Ta-
lent schnell, sich im deutschen Boxsport einen
Namen zu machen. Mit bislang zwei Deut-
schen Meistertiteln und einem Vizemeistertitel
hat er bereits bewiesen, dass er das Zeug zu
Grof3em hat. Doch fiir den jungen Ukrainer ist
das nur der Anfang.

Sein grof3es Ziel: die Teilnahme an den Olym-
pischen Spielen. ,Ich will fir Deutschland
boxen, eine Medaille holen — nicht nur mit-
machen, sondern gewinnen”, betont er ent-
schlossen.

Um diesen Traum zu verwirklichen, muss er
jedoch die deutsche Staatsbirgerschaft er-
halten — ein Prozess, der von zahlreichen
Anforderungen begleitet wird. Neben dem
sportlichen Nachweis seiner Leistungsféhig-
keit muss Evgenij auch sprachliche und schu-
lische Hisrden meistern. Hierbei bekommt er
grofartige Unterstitzung, sowohl von der
Wilhelm-Maybach-Schule, an der er eine
duale Ausbildung absolviert, als auch von
seinem Betreuer Jirgen Schungt vom Ju-
gendamt. ,Alle sind sehr hilfsbereit und fle-
xibel, stellen mich frei, wenn Trainingslager
oder Wettkémpfe anstehen. Das hilft mir
enorm”, sagt der 17-Jahrige dankbar.

Evgenij Sukhorukovs Tagesablauf ist geprégt
von harter Arbeit und Disziplin. Er trainiert
oft zweimal am Tag, kombiniert Kraft-, Aus-
daver-und Technikiibungen und absolviert
regelmaBig Trainingslager. Eines seiner letz-
ten Trainingslager fand in den Bergen statt,
wo er gemeinsam mit Athleten aus aller Welt
trainierte. ,Die Luft dort oben war anfangs
eine Herausforderung, aber am Ende war ich
topfit”, erinnert er sich.

Sein Trainer Alexander Seel, Abteilungsleiter
Boxen vom SV Heilbronn am Leinbach, lobt
ihn nicht nur fir seine Leistung, sondern auch
fir seinen Charakter. ,Er ist wie ein eigener
Sohn fiir mich. Er wohnt bei mir und meiner
Familie, arbeitet hart, bleibt fokussiert und
hat eine unglaubliche Einstellung.” Diese Ei-
genschaften, kombiniert mit seinem Talent,
machen Eugen zu einem Hoffnungstréger fir
den deutschen Boxsport.”

Der Weg zu den Olympischen Spielen istlang
und anspruchsvoll. Bis 2028 méchte sich der
17-Jéhrige nicht nur im Erwachsenenbereich
etablieren, sondern auch bei internationalen
Turnieren Medaillen gewinnen. Sein Trainer
ist zuversichtlich: ,Wenn er so weitermacht,
wird er nicht nur teilnehmen, sondern auch
eine Medaille holen. Wir fahren nicht zum
Schwitzen — wir fahren, um zu gewinnen.”

Die deutsche Boxwelt darf gespannt sein,
wohin sein Weg ihn noch fihrt - und ob
er vielleicht schon 2028 in Los Angeles fir
Deutschland auf dem Treppchen stehen wird.

Bericht: Laura Auchter, Sportheilbronn
Magazin, Ausgabe 35
https:/ /sportheilbronn-magazin.de/
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Slawa Spomer vor dem gréBten Kampf seiner Karriere
im Madison Square Garden in New York

Unser Eigengewdichs Slawa Spomer
stand am Freitag, den 14.02.2025 vor
dem groBten Kampf seiner Karriere.
Und zwar im Madison Square Garden
in New York. Dort kéimpfte er wiederholt
auf internationaler Bihne — doch dies-
mal wollte er endgiltig beweisen, dass
er zur Weltspitze gehért.

Seinen infternationalen Durchbruch erreichte
Slawa nach seinem letzten Kampf in Deutsch-
land gegen Milan Prat im Oktober 2023. Im
November 2024 boxte er dann erstmals auf
internationaler Bihne in Dubai, wo er seine
Siegesserie (20-0) gegen Adam Ngange
(23-13-2) ausgebaut hat. Am diesjéhrigen
Valentinstag traf er nun im Madison Square
Garden in New York auf den Puerto Ricaner
Xander Zayas (20-0). Zayas gilt als gro-
Bes Talent und war bis dato in seiner Profi-
karriere bisher ebenfalls ungeschlagen. Auch
wenn sein Gegner bis dahin die Nummer 1
der WBO und bereits in den Top 5 der WBC
und WBA geranked war, gab es fir Slawa
ein klares Ziel: Er kommt nach New York, um
zu gewinnen! Seine Vorbereitung absolvierte
Slawa mit der Box-Legende Roy Jones Jr.

Slawa hat seinen Ursprung im Boxteam Seel
beim SV Heilbronn am Leinbach. Dortbegann
im Alter von 12 Jahren mit dem Boxen und
absolvierte Gber 140 Amateurkédmpfe, bevor
er den Sprung in den Profibereich schaffte.
Sein Coach und Wegbegleiter Alexander
Seel weif}: , Slawa war schon immer talentiert
und hat Gber die Jahre eine hervorragende
Entwicklung genommen. Seine Zielstrebigkeit
und sein Flei3 zeichnen ihn aus und haben

TaP RAIK
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THE THEATER AT MSG

ihn dort hingebracht, wo er heute ist.”

Alexander Seel weif3 um die Stérken von Sla-
wa und ist Uberzeugt, dass er ,die notwen-
dige Mentalitét und boxerischen Fahigkeiten
besitzt, um den Kampf fir sich zu entscheiden.
Durch das Trainingslager mit Roy Jones Jr. ist
er auBBerdem sehr gut vorbereitet.”

Mit Blick auf das Bevorstehende und seinen
aktuellen Nachwuchs sagt Seel: ,Ich freve
mich Uber jeden Sieg von Slawa und wiin-
sche ihm, dass er sich in der Weltspitze etab-
lieren kann. Das hat auch eine Strahlkraft fir
unseren Nachwuchs und zeigt ihnen, dass es
méglich ist, sich mit viel Arbeit und Disziplin
durchzusetzen und dadurch auch auf inter-
nationaler Bihne stattfinden kann. Slawa ist
durch seinen Werdegang mit Sicherheit fir
viele unserer Athleten ein gutes Vorbild.”
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2024 brachte Seel wieder
einen Deutschen Meister
und einen Vize-Meister aus
seinen Reihen hervor. Au-
Berdem wurden insgesamt
7 Nachwuchsboxer bei der
Heilbronner Sportlerehrung
2024 fir  herausragende
Leistungen geehrt. Ganz
oben dabei: Evgenij Suk-
horukov. Gemeinsam verfolgt
man nun die Mission ,Olym-
pische Spiele 2028".

Foto: Der junge Slawa Spomer arbeitet fleif3ig an seinen Trdumen. Bild: privat

Leider reichte es fir Slawa

Spomer auf der gréfiten Bihne des Boxens nicht fir einen Sieg. Zayas war sehr drahtig und
landete harte Treffer. Der Kampf wurde letztendlich durch den Ringrichter vorzeitig beendet
- die Entscheidung aber fragwiirdig. Denn: Zayas traf Spomer mehrfach unerlaubt unter der
Girtellinie. Trotzdem: die Leistung von Slawa verdient hdchsten Respekt - und er méchte sich
von dieser Niederlage nicht entmutigen lassen. Wir bleiben gespannt und freuen uns auf seinen

néchsten Kampf!

4x Gold beim TBV-Kaderturnier in Bad Blankenburg

Mit einer Ausnahmegenehmigung nahm
die Abteilung Boxen am Léndervergleich
beim TBV-Kaderturnier vom 20.02. -
23.02.2025 in Bad Blankenburg (Thiirin-
gen) teil und sahnte dort ordentlich ab:
vier Mal Gold fiir die Nachwuchsboxer
des Boxteam Seel.

Emir Dalli absolvierte dabei zwei Kémpfe in
der Gewichtsklasse Federgewicht (bis 57kg).
Dabei traf er im ersten Kampf auf Maxim Du-
kart, den er zundchst dominierte. Obwohl er
zwischenzeitlich etwas nachgelassen hat-
te, kampfte er sich schlieBlich zuriick und
entschied den Kampf fir sich. Nachdem er
seinen Rhythmus am zweiten Kampftag ge-

funden hatte, gewann er im Kampf gegen
Vincent Schwenke souverdn. Mit der Turnier-
teilnahme hat er seine gute Psyche bewiesen
und trotz anfénglicher Nachl&ssigkeit den
Fokus behalten.

Ausnahmetalent Evgenij Sukhorukov ging in
der Gewichtsklasse Welter (65kg) an den
Start und traf bei seinem ersten Kampf auf
den gleichzeitig stérksten Konkurrent Matvil
Savenko. Beide standen sich bereits bei der
Deutschen Meisterschaft 2024 gegeniber.
Damals konnte Evgenij den Kampf nur knapp
fur sich entscheiden — beim diesmaligen Auf-
einandertreffen gelang ihm jedoch ein ein-
deutiger Sieg. Auch im zweiten Kampf gegen
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Devin Matern lie3 er nichts
anbrennen und ging als kla-
rer Sieger hervor. Durch sei-
ne sehr gute Beweglichkeit
und Beinarbeit lieB er kaum
Treffer zu und konterte seine
Gegner stets aus.

Mit nur jeweils einem Kampf
starteten Johannes Frei und
Justin Kukenheimer in der
Gewichtsklasse  Schwerge-

wicht (80+kg).

Mit gerade einmal 13 Jah-
ren zeigte Johannes Frei
gegen Mykyta Kontsurak
seine technische Klasse. In
ihm sieht Trainer Alexander
Seel viel Potenzial und méchte ihn gerne bei
der Deutschen-Meisterschaft antreten lassen.
Dafir muss er sich jedoch zunéchst bei den
anstehenden BW-Meisterschaften beweisen
und seine Leistung bestdtigen.

Justin Kukenheimer dagegen gewann gegen

SR

NDESSPORTAY)|
URINGEN—

20.01‘, bis 23.62.’1
WIBV-Kade

\ndessportschul

©45 - Horaii

Foto: Justin Kukenheimer holt Gold in der Gewichtsklasse

Schwergewicht 80+kg.

SN

Foto: Boxteam Seel triumphiert beim TBV-Kaderturnier in Bad Blankenburg.

LANDESSPORTBUND
THURINGEN

Mitten im Sport.

Oben v.l.n.r.: Justin Kukenheimer, Emir Dalli, Johannes Frei. Unten v.l.n.r.: Ab-

teilungsleiter und Trainer Alexander Seel, Evgenij Sukhorukov

Ehsan Bahrami nach Punkten, trotz deutlicher
Treffer und guter Bewegung.

Mit der Ausbeute des Turniers ist Abteilun-
gleiter und Trainer Alexander Seel zufrieden
und sieht eine positive Entwicklung seines
Nachwuchses. , Dass wir als Verein mit Aus-
nahmegenehmigung am L&ndervergleich
teilnehmen durften, und dabei vier Mal Gold
holen, ist schon ein Statement. Das Turnier
war eine gute Mdglichkeit zur Vorberei-
tung auf die anstehende BW-Jugendmeis-
terschaft, auf die wir uns jetzt voll und ganz
konzentrieren.”

Vom 07.03. — 09.03.2025 treten insge-
samt 10 Nachwuchsathleten aus dem
Boxteam Seel bei der Baden-Wiirttem-
bergischen Jugendmeisterschaft in Vil-
lingen-Schwenningen an.
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6x Gold und 1x Silber bei BW-Jugendmeisterschaft 2025

Foto: Boxteam Seel bei der BW-Jugendmeisterschaft 2025.

Am Wochenende vom 07.03. — 09.2025
trat das Boxteam Seel vom SV Heilbronn am
Leinbach mit 10 Athleten zur BW-Meister-
schaft 2025 an und wurde dabei zum bes-
ten Verein gewdhlt. Die Preise fir den besten
Kampf und die beste Technik gingen an Evge-
nij Sukhorukov.

Paul Remboldt (Halbschwergewicht 75kg,
U19) schied bereits im Viertelfinale gegen
den Favoriten Danil Shokariev aus. Obwohl
er bereits kurz nach Kampfbeginn einen har-
ten Treffer wegstecken musste, zeigte er men-
tale Stéirke und kdmpfte sich zuriick. Am Ende
reichte es jedoch nicht. Auch Jayden Friend

(Halbmittelgewicht 70kg, U19) musste sich
trotz guter Leistung schon im Viertelfinale ge-
gen Eric Reiswich geschlagen geben. Eben-
so vorzeitig ausgeschieden (Halbfinale) war
Edon Haziri (Cruisergeweicht 85kg, U19).
Fir Alexander Seel ist es kein Weltuntergang:
,Die Jungs konnten dadurch wertvolle Erfah-
rung sammeln. Ich méchte, dass jeder von ih-
nen die K&dmpfe gewinnt, aber Niederlagen
gehdren leider auch dazu.”

In den Finalkémpfen wurden die ibrigen
Kémpfer jedoch dem Anspruch von Trainer
Alexander Seel gerecht. Einzig Ensar Hajdari
kam nicht Gber Silber hinaus. , Er verfigt iber
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sehr gute Anlagen und hétte den Sieg verdient. Jetzt muss er mit der Niederlage umgehen.”

Uber Gold durften sich Emir Dalli (Leichtgewicht 57kg, U15), Hanaei Keshhkeh (Weltergewicht
63kg, U15), Justin Kukenheimer (Superschergewicht 80kg, U17), Mika Straub (Bantamgewicht
55kg, U19) und David Wendland (Halbmittelgewicht 66kg, U17). Evgenij Sukhorukov (Wel-
tergewicht 65kg, U19) zeigte in zwei herausragenden Kémpfen seine ganze Klasse. Trotz sei-
nes erfahrenen Gegners Yanis Heger, rief er Spitzenleistung ab. Neben Gold erhielt er die

Preise fir Beste Technik und Bester Kampf. ,Seine Beweglichkeit und Ubersicht, aber auch
seine Fahigkeit, blitzschnell zu reagieren und Ansagen aus der Ecke umzusetzen, machen ihn
sehr variabel. Er zeigt in jedem Kampf, dass er noch Grof3es erreichen méchte.” Gemeinsam
mit seinem Coach Alexander Seel arbeitet er an seinen Zukunftsplénen. Darunter die Teilnahme
an EM und WM sowie die Mission 2028: Olympia.

Zur Krénung des Erfolgs belohnte sich das Team, welches zum besten Verein der
Meisterschaft ernannt wurde.

_



FUSSBALL

FuBball: Leintalmasters der Jugend 2025 - Ein Turnier, das |-
begeistert hat! - Erfolgreiches Hallen-Winterhalbjahr

Foto: Viele Zuschauer treibt es zum Leintalmasters in die Rémerhalle.

Mit dem Leintalmasters der Jugend 2025
ging ein Hallenturnier zu Ende, das einmal
mehr gezeigt hat, welche Faszination der
JugendfuBBball ausiibt. In packenden Spie-
len, mitreilender Stimmung und einer grof3-
artigen Gemeinschaft bewiesen die jungen
Talente ihr Kénnen und ihre Leidenschaft fir
den Sport.

Mitfast 40 Mannschaften aller Altersklas-
sen und 90 ehrenamtlichen Helferinnen
und Helfern wurde eindrucksvoll bewiesen,
was méglich ist, wenn alle in unserer Gesell-
schaft gemeinsam an einem Strang ziehen.
Ihr Engagement hat maf3geblich dazu beige-
tragen, dass wir dieses besondere Event re-

alisieren konnten. Ein riesiger Dank gilt allen
Teams, Trainern, Eltern und Helfern - ohne
euch wdre ein Turnier dieser GréBenordnung

nicht denkbar!

Besonders erfreulich aus Vereinssicht: In der
E-Jugend konnte unsere E3 als Turniersie-
ger vom Platz gehen und sich fir ihre starke
Leistung belohnen! Herzlichen Glickwunsch
an das Team und das Trainerteam fir diesen
tollen Erfolg!

Doch nicht nur beim Leintalmasters, sondern
auch bei weiteren Hallenturnieren konnten
unsere Jugendmannschaften berzeugen.
Mehrere Teams erreichten vordere Platzie-
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Wir entwickeln und vermitteln
heimmabilien in der Region Heilbronn-Franken

S LANDEN SIE IMMER EINE*I.TREFFER
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N “MTII.I.ER BUCHER

www.mueller-bucher.de

Wir machen mehr
aus lhrem Haus!

Stuckateurmeister
Marc Spranz

EINER. ALLES. SAUBER.”
M"
Ilhr Modernisierer e ~

Gerd Spranz Stuckateurbetrieb - Inh. Marc Spranz
. Rufen Sie an: 07131 42274 www.einer-alles-sauber.de
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vom Platz. Pfedelbach.

rungen und sorgten fir starke Auftritte in der Hallensaison. Diese Erfolge zeigen, dass die
kontinuierliche Arbeit in der Nachwuchsférderung Friichte tréigt und unsere Spieler auch unter
schwierigen Bedingungen ihr Kénnen unter Beweis stellen.

Ein weiteres Highlight war der Auftritt unserer E-Jugend bei den Hallenbezirksmeister-
schaften, wo sie sich bis in die Endrunde kémpfte. Dies unterstreicht die hervorragende Ent-
wicklung unserer jungen Talente und ihren unermidlichen Einsatz. Wir sind stolz auf unsere
Teams und freuen uns auf weitere spannende Turniere!

Jetzt Sponsor werden und Jugendarbeit unterstitzen!

Aktuell 1uft die Sponsorensuche fir die Sommeredition! Wer etwas Gutes tun und die Ju-
gendarbeit unterstitzen méchte, darf sich gerne bei uns melden. Von Platzierungen auf der
Website iber Bannerwerbung bis hin zu speziell ausgearbeiteten Aktionen — wir sind
fur alles offen und freuen uns Gber jede Unterstitzung!

Doch nach dem Turnier ist vor dem Turnier: Wer jetzt schon Sehnsucht nach spannenden Duel-
len und tollen FuB3ballmomenten hat, kann sich freuen — denn am 05. und 06. Juli 2025 steht
die Sommeredition des Leintalmasters an! Gespielt wird auf den Sportplétzen im Ried in
Frankenbach, wo erneut hochklassiger JugendfuBBball und ein attraktives Rahmenprogramm
fir die ganze Familie geboten werden.

Alle weiteren Informationen gibt es auf unserer Homepage:
www.leintalmasters-2025.jimdosite.com

Zudem halten wir euch jederzeit mit Neuvigkeiten auf unserer Jugendfufiball-Website auf dem
Laufenden: www.svheilbronn-jugendfussball.de

Wir freuen uns darauf, euch auch im Sommer wieder auf dem Platz zu sehen!
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Handball:

Insgesamt positive Bilanz der bisherigen Saison
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Foto: Die Abteilung Handball blickt insgesamt auf einen
bisher positiven Saisonverlauf. Bild: Laura Boysen

Die Handballabteilung des SV Heilbronn
am Leinbach zieht eine insgesamt po-
sitive Bilanz der bisherigen Saison. Die
Leistungen der Mannschaften sind erfreulich,
und es stehen noch einige Spieltage an, in
denen es gilt, sich méglichst weit oben in
der Tabelle zu positionieren. Aufgrund der
Umstrukturierung der Handballligen ab der
néchsten Saison ist die diesjéhrige Platzie-
rung von besonderer Bedeutung fir die Li-
gen-Einteilung der kommenden Runde.

Aktuelle Platzierungen. Derzeit belegen
die Mdnner 1 und Ménner 2 jeweils den 4.
Platz in ihren Ligen. Die Damen 1 stehen auf
Platz 5 und die Damen 2 auf Platz 6. Auch
im Jugendbereich ist eine hohe Motivation
spirbar. Besonders hervorzuheben ist die
gemischte D-Jugend, die aktuell auf Meister-
kurs ist und hoffentlich am Ende der Saison
einen Wimpel in den Handen halt.

Trainerteam und Nachwuchs. Ein erfreu-
licher Ausblick auf die ndchste Saison: Alle
Trainer haben ihre Zusage fir eine weitere
Zusammenarbeit gegeben und kénnen so

ihre erfolgreiche Arbeit kontinuierlich fortset-
zen. In der mannlichen Jugend werden end-
lich wieder alle Mannschaften besetzt sein,
und auch die weibliche Jugend verzeichnet
ein erfreuliches Wachstum.

Herausforderungen und Hallensituation.
Ein Wermutstropfen in der aktuellen Saison
ist die schwierige Hallensituation in Heil-
bronn. Durch eine Umstrukturierung der Hal-
lenzeiten werden die Heimspiele derzeit fast
ausschlieBlich in der Ménchseehalle ausge-
tragen, wo die Bedingungen alles andere als
optimal sind. Die Verantwortlichen hoffen auf
eine Verbesserung in der néchsten Saison
und bitten Zuschauer und Fans um Verstdnd-
nis fir die momentan eingeschréinkte Bewir-
tungssituation.

Ausblick. Trotz der Herausforderungen
blickt die Handballabteilung optimistisch in
die Zukunft. Sportlich ist ein klar positiver
Trend zu erkennen, und auch der Zulauf an
interessierten Kindern bleibt ungebrochen.
Die groflen und kleinen Handballerinnen
und Handballer freven sich daher Gber neve
und bekannte Zuschauer — jeder ist jederzeit
herzlich willkommen.

Frauen 1: Schwieriger Rick-
rundenstart nach erfolgreicher
Hinrunde

Die Hinrunde in der Verbandsliga 24/25
verlief fir die Frauen 1 der HSG Heilbronn

durchaus erfolgreich. Trotz einiger Verlet-
zungsausfélle zu Beginn der Saison, konn-
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konnten sich die Kobras
verdient mit 33:25 durchset-

zen. Schon in der folgenden
Woche wartete der Tabell-
ennachbar der Bottwar SG.
Die HSG startete auswarts
gut ins Spiel, konnte diese
Leistung aber leider nicht
Uber die komplette zweite
Halbzeit abrufen, wodurch
man sich am Ende durchaus

Foto: Frauen 1 feiern sich fir die Hinrundenleistung. Die Rickrunde verlguft
verletzungsbedingt schiweriger als gedacht.

ten Erfolge wie der erste Auswdrtssieg der
Mannschaft in der Verbandsliga, sowie das
ein oder andere Vesper gefeiert werden.
Zum Abschluss der Hinrunde ging es unter-
stitzt durch einige Fans mit dem Bus nach
Nagold. Bei super Stimmung konnte schlus-
sendlich der Sieg und Tabellenplatz 3 vor
der Winterpause gefeiert werden. Mit ge-
meinsamer Weihnachtsfeier, zwei Einheiten
Outdoor-Training und Testspielen verbrachte
man die Ferienzeit, bevor die Riickrunde an-
schlieBend fir die HSG Heilbronn mit gleich
zwei schweren Spielen startete.

Zundchst empfingen die Kobras zu Hau-
se den verlustpunkifreien Tabellenfihrer
aus Weinstadt. Die HSG zeigte vor allem
in Halbzeit 1 ein starkes Spiel, unterlag am
Ende aber leider mit 22:28. Als Nachstes
ging es direkt gegen den Tabellenzweiten
nach Leonberg. Hier erwischten die Kobras
leider durch die Bank keinen guten Tag und
mussten sich klar mit 48:16 geschlagen ge-
ben. Nach diesen zwei harten Spielen war
es das klare Ziel zu Hause gegen den Vil
Nagold die ersten Punkte der Riickrunde zu
holen. Mit einer guten Mannschaftsleistung

_

bitter mit 28:25 geschlagen
geben musste.

Nach einigen Wochen Spielpause und ak-
tuellem Tabellenplatz 5 stehen fir die HSG
Heilbronn nun noch vier Spiele an. Trotz
wachsender Liste angeschlagener Spielerin-
nen und Ausféllen gilt es nun im Saisonend-
spurt nochmal alles zu geben und so viele
Punkte wie méglich zu sammeln.

Frauen 2: Saisonstart nach
langer Pause

Die Frauen 2 der HSG Heilbronn starteten
nach einer langen Pause und zwei Spielver-
legungen am 8. Mé&rz mit einem Sieg gegen
den TSV Weinsberg gefihlt erst richtig in die
Rickrunde. Unter der Leitung von Trainer
Markus Henn wurde die freie Zeit fir Trai-
ningsspiele genutzt, um optimal vorbereitet
in die entscheidende Saisonphase zu gehen.
Bis Ende April steht nun jedes Wochenende
ein Spiel an, mit Ausnahme des Osterwo-
chenendes. Mit Vollgas will das Team den
Anschluss an das obere Tabellendrittel halten
und weiter erfolgreich punkten.
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Weibliche A-Jugend: September bis Mé&rz - eine Saison

2019 bis 2025 - eine Ara endet.

endet.
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Foto: Benjamin Paulik (links) verabschiedet sich von seiner Truppe und blickt auf eine gute Zeit zuriick.

Nach sechs gemeinsamen Jahren heif3t es
Abschied nehmen.

Seit der C-Jugend durfte ich — zundchst noch
gemeinsam mit Zsa-Zsa Helfrich — diese wun-
derbare Truppe trainieren und sie auf ihrem
Weg ins Erwachsenwerden begleiten.

Sportlich gesehen war die Saison eine Her-
ausforderung: Vorletzter Platz. (Hinweis: Zum
Zeitpunkt der Abgabe dieses Berichts stehen
noch zwei Saisonspiele aus.) Doch trotz der
Platzierung war eine klare Entwicklung in der
Mannschaft erkennbar — und darauf bin ich
rickblickend sehr stolz:

Konter wurden nicht mehr nur abgewehrt, son-
dern auch selbst initiiert. Die 7-Meter-Quote
hat sich zuletzt deutlich verbessert. Und vor
allem: Die Stimmung wéhrend der Spiele war

konstant gut — selbst bei drohenden Niederla-
gen blieben Leistungsabfdalle aus.

Auch im Training herrschte durchweg eine
positive Atmosphére. Die Einheiten waren
gepragt von Schabernack und Geldchter,
aber auch von konzentrierter Arbeit und vie-
len schénen Handballmomenten.

Je weiter die Saison voranschritt, desto stér-
ker wurde meine Wehmut. Denn mit dem
Saisonende endet auch unsere gemeinsame
Zeit. Ein weiterer Teil der Médels beendet er-
folgreich sein Abitur und beginnt einen neuen
Lebensabschnitt — oft auBBerhalb der Stadt.
Ich hoffe, dass sie unserem Lieblingssport treu
bleiben, denn die Handballgemeinschaft
braucht genau solche Menschen wie sie.

Ein besonderer Dank geht an die drei Mé&dels
der SG Heuchelberg, die uns dank Gastspiel-
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Christina Barho-Fischer
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Stefan Barho

Rechtsanwalt
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T 07131784025
barho@bbw-raede

Nico Weinmann
Rechtsanwalt

Fachanwalt fur Strafrecht
T 07131 394063-0
weinmann@bbw-rae.de
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Unser Leistungsspektrum

Tiefbau StraRenbau Durchpressungen
v’ Rohrleitungsarbeiten « Erdarbeiten + Bodendurchschlag-Rakete 45-200
v Kanalarbeiten v Pflasterarbeiten + Kanalrohr-Erneuerung 100-400
+ Schachtarbeiten + Bordstein und Gehweg Pipe-Cracking System
+ Brunnensanierung Absenkungen + Stahlrohr- Rammungen  100-400
v Kabelbau v Verkehrswegebau v’ Gesteuerter-Rohrvortrieb 150-800
v Landschaftsbau v Tragschichten aus Mineral-  PE-, Stahl-, Beton-, Steinzeugrohre
Asphalt- und hydraulisch « Rohrvortriebsarbeiten 800-1200
gebundenen Stoffen Stahlbetonrohre
v Deckschichten aus
Asphaltbeton

v’ Oberflachenbehandlungen

Ausbildungsbetrieb, im Tief.- und StraBenbau

mitgliedsbetrieb: [ WA FACHINNUNG “V
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Reutlingen Meistor
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recht mit vollem Einsatz unterstitzt haben. lhr
wart eine echte Bereicherung fir unser Team
— sowohl sportlich als auch menschlich.

Es war mir ein Geschenk, Trainer dieser grof3-
artigen Mannschaft zu sein. Es ist etwas Be-
sonderes, seine eigenen Erfahrungen weiter-
geben zu dirfen - eine magische Zeit.

Liebe Mddels, wohin euch das Leben
auch fihrt: Thr werdet immer einen Platz
in meinem Herzen haben. Danke, dass
ich euer Trainer sein durfte.

Weibliche E-Jugend: Erfolg-
reicher Saisonverlauf und Zu-
wachs

Nachdem die weibliche E-Jugend in den
letzten Jahren meist aus wenigen Médels
bestand, konnte man sich in Heilbronn im
letzten Jahr iber einen enormen Zuwachs
an handballbegeisterten Madels freuen. So
konnte nach ersten Erfolgen im Sommer, wie
der Sieg beim Qualifika-
tionsspieltag und Platz 3
auf dem Bezirksspielfest,
eine gut besetzte weibliche
E-Jugend in der Bezirks-
liga 2 die Saison 24/25
antreten. Auf insgesamt
funf Spieltagen werden in
der E-Jugend neben dem
Handball auch in einem
Kleinfeldspiel
,Funino” und in verschie-
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gen ein gutes Zusammenspiel und die indi-
viduelle Weiterentwicklung jeder einzelnen
Spielerin zum Vorjahr war deutlich sichtbar.
Nach vier von fiinf Spieltagen befinden sich
die Mé&dels dadurch aktuell mit 18:6 Punkten
auf einem groBartigen zweiten Tabellen-
platz, auf den sie durchaus stolz sein kénnen.
Neben den sportlichen Leistungen wuchs im
vergangenen Jahr aber auch die Mannschaft
immer weiter zusammen. Durch gemeinsame
Events wie ein Ausflug zum Bundesligaspiel
nach Ludwigsburg, der Besuch eines Drittli-
gaspiels in Horkheim oder das Einlaufen bei
Spielen der aktiven Mannschaften konnten
weitere schéne Erinnerungen zusammen ge-
sammelt werden, die den Spaf3 am Vereinsle-
ben und Sport zeigen.

Nach einer schénen Saison 24/25 sind wir
vor allem stolz darauf, im néchsten Jahr
neben einer weiblichen E-Jugend, auch nach
vielen Jahren wieder eine weibliche DJugend
im Verein melden zu kénnen. Weiterhin freu-
en wir uns natirlich auch iber

weiteren Zuwachs fiir sowohl die weibliche
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Karate: Veranstaltung GKVBW-Cup und Erfolge N

unserer jungen Karatekas

Foto (von links): Nino Keicher, Oskar Henkelmann, Dominik Cybulski, Leo
Rudolf, Jonas Storch.

2

Am 30.11.2024 veranstal-
tete unsere Karateabteilung
den jshrlichen Cup des Go-
ju-Ryu Karate Verband Ba-
den-Wirttemberg (GKVBW)
in der Leintalhalle in Franken-
bach. Das Turnier bietet den
Start in den Disziplinen Kata
(festgelegte Form gegen ima-
gindre Gegner) sowie Kumite
(freier Wettkampf) an.

Bereits am Abend davor ha-
ben wir alles aufgebaut und
séimtliche Vorbereitungen ge-
troffen. Der Turnier-Tag be-
gann fir unsere Kichenhelfer

frih morgens, damit die Offiziellen sowie die ersten Teilnehmer mit einem ersten Kaffee emp-

fangen werden konnten. Eine Auswahl an einfachen Speisen und Kuchen wurden angeboten.

Deshalb méchten wir uns bedanken und

Ein herzliches Dankeschén an alle Helfer/-innen
und Kuchenspender/-innen!

aussprechen. Ohne euch wére die Organisation und Durch-
fihrung einer so groBBen Veranstaltung nicht méglich gewesen.

Ungefghr 110 Teilnehmer gingen an den Start, darunter auch
sechs unserer jungen Karatekas. Obwohl sie das erste Mal
auf einem Turnier in der Disziplin Kumite starteten, erzielten sie
bereits tolle Erfolge. Seymen Ceylan nahm zusétzlich an der
Disziplin Kata teil. Folgende Platzierungen erzielten sie in ihren
jeweiligen Altersgruppen:

2. Platz (Kumite Team): Dominik Cybulski, Oskar Henkel-
mann, Nino Keicher, Leo Rudolf, Jonas Storch

3. Platz (Kumite Einzel): Nino Keicher

3. Platz (Kata Einzel): Seymen Ceylan

Foto: Seymen Ceylan erreichte Platz
3 (Kata Einzel).
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ANFANGERKURS
ab 09. Mai 2025

immer freitags von 17:00 bis 18:00 Uhr
in der Gemeindehalle Frankenbach

Kursgebuhren: EUR 80,- / 10 Trainingseinheiten
(EUR 50,- fur Mitglieder SV Heilbronn a.L.)

Gemeindehalle Frankenbach, Wiirzburger Str. 36, 74078 Heilbronn
Kontakt: karate@svhn1891.de

fenster uml II rollladen

Gegriindet 1910 Emh“

Fenster - Haustiiren  Rollladen Markisen
Boéllinger StraBBe 75 4=: Telefon 07131251206
74078 Heilbronn www.rollladen-heilbronn.de
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Abteilungsleiter Karate Mohamed Mihoubi erwirbt Lizenz zum
B-Trainer und das Qualitétssiegel Sport pro Gesundheit

Budomotion-Ausbildung in Giengen: ein
Erfahrungsbericht des Teilnehmers Dr.
med. Christoph Grimm

Aus &rztlicher Sicht ist verhaltensbezogene
Pravention ein hervorragendes Mittel, um
Krankheiten vorzubeugen. Sport und Bewe-
gung im Verein stérken die physische und
psychische Gesundheit auf vielféltige Art und
Weise und fiihren auch zu positiven sozialen
Bindungen. Die zertifizierten Angebote mit
dem Siegel ,SPORT PRO GESUNDHEIT”
des Deutschen Olympischen Sportbundes
(DOSB) sollen speziell Menschen anspre-
chen, die nie oder lange keinen Sport getrie-
ben haben oder einfach nur an Bewegungs-
mangel leiden.

Als Neurochirurg fishre ich Operationen
Foto: Mohamed Mihoubi halt stolz seine Lizenzurkunde ~ durch, die gegebenenfo”s durch einen akti-
in den Héinden. ven Lebensstil hétten vermieden oder zumin-

dest hinausgezdgert werden kénnen. Das
trieb mich an, mich als Ubungsleiter fir Praventionssport im DKV und des DOSB ausbilden
und lizenzieren zu lassen und mich in meiner Region fir mehr Haltung und Bewegung aktiv zu
engagieren. Die Ausbildung zum Ubungsleiter im Préventivsport ist mit einer B-Trainer-Lizenz
und dem Qualitétssiegel , SPORT PRO GESUNDHEIT” des DOSB und der Bundesarztekam-
mer verbunden.

Die Ausbildung mit dem Schwerpunkt ,Haltung und Bewegung” in Giengen hat mir nicht
nur das nétige Wissen vermittelt, um entsprechende Kurse anzuleiten, sondern auch ein tiefes
Verstdndnis dafir geschaffen, wie wichtig es ist, die kérperliche Gesundheit durch gezielte
Bewegung zu férdern. Insbesondere der Handlungsbereich ,Haltung und Bewegung” ist aus
meiner Sicht ein essenzieller Bestandteil der Gesundheitsférderung. Denn gerade in unserer
heutigen Zeit, in der viele Menschen einer iberwiegend sitzenden Tétigkeit mit einseitigen
Belastungen nachgehen oder unter allgemeinem Stress leiden, ist es wichtig, préventiv etwas
fir die eigene Gesundheit und Leistungsféhigkeit zu tun. Auch Kinder leiden bereits an Bewe-
gungsmangel und Stress.
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Der umfangreiche theoretische Ausbildungsblock wurde von Vico Kéhler locker, abwechslungs-
reich und interessant vermittelt und die Inhalte in dem begleitenden praktischen Teil mit Spaf und
Engagement direkt umgesetzt. Im Gegensatz zu anderen Kursen, die ich in diesem Zusammen-
hang absolviert habe, lag ein wesentliches Augenmerk darauf, jeden Teilnehmer individuell zu
beobachten und ihm anhand der Analyse ein eigenes Trainings-Programm zu erstellen.

Durch das Angebot fishle ich mich als Arzt fachlich enorm bereichert und inspiriert, bereits im
Vorfeld Ursachen von Wirbelséulen-Erkrankungen noch besser zu verstehen und Vereinsmit-
glieder oder Kurs-Teilnehmer darauf hinzuweisen. Gesundheitssport wird im Rahmen der Pri-
mér-Prévention angeboten: Sprich, bevor sich eine Erkrankung bereits ausgeprégt hat.

AbschlieBend kann ich diese qualifizierte Ausbildung zum Ubungsleiter im Préventivsport mit
Uberzeugung weiterempfehlen! Die Erkenntnis, mit bereits kleinsten korperlichen Verénderun-
gen, einen so grof3en positiven Einfluss auf das physische, psychische und soziale Leben von
Menschen nehmen zu kénnen, war den erbrachten persénlichen und finanziellen Aufwand in
jedem Fall wert.

Dr. med. Christoph Grimm
Oberarzt der Neurochirurgischen Universitétsklinik Ulm

(,-.etl'éll\‘e“‘a'kt

stral
n Stettener ==
schwalger sen Daimi®
bachhal




KEGELN

Kegeln: “(
Saisonbericht 2024 /25 o
Herren I:

Unsere Herren | konnten sich im nach mé&Bigem Start im Laufe der Saison stabilisieren und be-
legen aktuell den 6. Platz mit einer ausgeglichenen Bilanz von 14:14 Punkten nach 14 von 18
absolvierten Spieltagen. Im Laufe der Saison konnte auch in einzelnen Spielen das vorhande-
ne Talent gezeigt werden. Leider bleiben wir weiterhin von personalbedingten Ausfallen nicht
verschont. Zudem bleibt auch die fehlende Konstanz in der Breite weiterhin ein Thema, so dass
Spiele nicht erfolgreich gestaltet werden kénnen. Fiir die verbliebenen Spiele gilt es die not-
wendigen Punkte zu holen, so dass man nicht Gefahr l&uft, ungliicklich in den Abstiegskampf
zu rutschen. Aufgrund der engen Tabellensituation ist ein Sprung in beide Richtungen méglich.

Tabeelle
PL  Mannschaft Gesamt Heim Auswarns
L 5P ™ MP il MNP TP

1 SKC Markesheim 14 &850 o 2185 175 1. I a T 460 100 14 al 1 H\o 70 1 3
2 SKV Brackenheum 14 535 425 1810 1550 18 -1 415 145 13 1 7 o wWmo & i1
3 KC Sciwatsnerg Il 14 BLE 485 1780 1580 1B: 1wW0] T k1) 18.0 " ajr 55 s 7 7
4 VL Stutigari-Kattentat | 14 0 80 1635 1725 14 14 T 30 20 w0 a7 no B0 4 10
5 TSV Wekthausen &V 12 B35 585 1600 1760 14 14 T 20 240 ] &| * 16 Mus (! ]
[} SV Hedlbionn am Leinbach 14 515 60,5 1545 1815 14 14 T 205 2.5 B 6| 7 2o Mo [ B
¥ TSV Denkendor i 13 455 L5 1505 1615 m; 18 & F3) 245 & el * brd] M0 -]
8 SV Meningen 13 490 550 1565 155.5 10: 1% 7 10 220 ] 6| & 150 30 2 10
a E5V Cramsheim 14 480 &40 1560 150.0 a: 18 T 330 30 9 -1 T 150 o 1] 1
A [] KC Schrezhesn i 14 s HR-3 1375 198.5 4: 24| 7 20 M0 4 | T 105 455 [} 14

Die né&chsten Spiele:

15. Spieltag

15.03.2025 13:00 Uhr SV Heilbronn am Leinbach - ESV Crailsheim

16. Spieltag:

22.03.2025 16:00 Uhr KC Schrezheim Il - SV Heilbronn am Leinbach

17. Spieltag:

05.04.2025 13:00 Uhr SV Heilbronn am Leinbach - SV Mettingen

18. Spieltag:

12.04.2025 12:30 Uhr SKC Markelsheim - SV Heilbronn am Leinbach

Gemischte Mannschaft:
Unsere gemischte Mannschaft prasentiert sich durchweg mit guten Ergebnissen und souveréinen
Auftritten in der Saison. Nach dem 12. Spieltag steht sie auf dem ersten Tabellenplatz mit 24:0
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Tabelle
Pl Mannschaft Gesamt Haim AUTWars
L t+ ™ L ™ MP ™

1 SV Heilbionn am Lainbach § 12 20 100 1355 555 24: o] & 300 B0 12 o| & 20 40 12 L
2 K3V Welssach Ilm 12 L] 150 125 45 20: 4| & 300 80 10 2| B e 20 0 2
3 SF Wernaia m 12 a0 3.0 Wa0 8ap 16; 8| 6 %0 0we 10 2| & 150 e & [
4 V'S Waldrems Bl g 12 M0 B0 a0 30 Mm: 13| & 150 2.0 5 T| 8 19,0 17.0 & 5
5 TV Unierienninge 1 g 12 240 450 o 1200 9: 15| & no 250 4 8| & 130 230 5 7
& SC Stammheim Il g 12 =m0 a0 Mo 1040 B: 18] & 160 200 & 6| & 90 nn 2 10
T 5KV Beackenheim il g 2 o 450 8o 11,0 4: 20| & 0@ 0 o0 2| & 10 9,0 i ]
8 TSV Weinsbeng 1l g 12 160 540 650 12T 4: 20| 6 90 0 2 1| & 9.0 .o 2 "0

Punkten und steht kurz davor den Meistertitel aus der letzten Saison zu verteidigen. Mit einem
weiteren Punktgewinn ist der Meistertitel bei zwei verbleibenden Spielen gesichert, aber zuséitz-
lich bleibt bei dieser Ausgangslage natiirlich auch die Runde ohne Punktverlust zu beenden.

Die né&chsten Spiele:
13.Spieltag:
15.03.2025 17:30 Uhr SV Heilbronn am Leinbach g — SKV Brackenheim Il g

14. Spieltag:
22.03.2025 11:30 Uhr SC Stammheim Il g - SV Heilbronn am Leinbach g

Senioren A:

Die Saison fiir unsere Senioren ist bereits beendet und wir konnten die Saison mit der Vize-
meisterschaft beenden. Die Mannschaft zeigte hier

Die Tabelle sieht wie folgt aus:

Platz Mannschaft/Verein Kegel Abréumen Punkte
1. KV Aalen 8550 2684 13
2. SV Heilbronn am Leinbach 8350 2655 12
3. TSV Westhausen 8196 2610 10
4 SV Goéggingen 5890 1752 4

Wer mal bei uns reinschnuppern méchte ist jederzeit gern eingeladen!
Wir freuen uns ber neue Kameraden als auch Verstérkungen fir unsere Mannschaften!
Unsere Trainingszeiten sind wie folgt:

Tag Uhrzeit

Erwachsene Dienstag 15:30 - 20:00 Uhr
Erwachsene Donnerstag ~ 15:30 — 20:00 Uhr
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Ringen:
RED DEVILS Jugendweihnachtsfeier am 16.12.2024 @

Foto: Jugend der RED DEVILS Heilbronn beim traditionellen Ringer-Training bei der Weihnachtsfeier.

Mit einem traditionalen gemeinsamen Ringer-Training der jungen Ringer und ihren Eltern stim-
men wir uns auf unsere Weihnachtsfeier der Ringer Jugend 2024 in der Rémerhalle ein. Viele
tolle Kémpfe fanden zwischen den Mitter/Vétern und ihren Kindern statt. Der Respekt vor den
Leistungen ihren Kindern Gber das Jahr 2024 auf Turnieren nahm sichtbar zu.

Zusammen mit den Eltern, Trainern und Kindern wurde im Foyer der Rémerhalle gefeiert. Das
Foyer waren gut besucht, eine gelungene Feier und ein schéner Abschluss vom Jahr 2024.
Die von den Eltern mitgebrachten SiBBigkeiten und die von Saki Triantafillidis gespendeten
Getréinken, wurden gerne angenommen.

Ein Dankeschén gab es fir die Trainer
und Jugendleiter und dem Jungkampf-
richter fir ihre sehr gute Arbeit im Jah-
re 2024. Ein Danke auch an die jungen
Sportler und ihren Eltern fir die gute
Zusammenarbeit. Ute Lais Gbergab an-
schlieBend im Namen der Eltern jedem
Ehrenamtlichen ein Geschenk und Gut-
schein.

Foto: Ute Lais (vierte von links) Gber gab im Namen der
Eltern Geschenke an die ehrenamtlichen Funktionére.



RINGEN

Woiirtt. Meisterschaft Freistil
Uiz, vi14, U17

Die RED DEVILS Ringer nahmen mit 6 Teil-
nehmern an den Wiirttenbergischen Meister-
schaften teil.

Unsere Teilnehmer mit Platzierungen:
Saber Kabiri (3.Pl. 71kg U17)

Noel Remmele (4.Pl. 60kg U17)

Maxim Schlosser (4.Pl. 51kg U17)
Amirhan Yusupov (5.Pl. 41kg U14)
Abdurrahim Yusupov (7.Pl. 41kg U14)
Borys Shatalov (9.Pl. 37kg U12)

Foto: Teilnahme der RED DEVILS Jugend an der Wiirt-
tembergischen Meisterschaft im Freistil.

Bez. Turnier Meimsheim

Fr.-Stil U8- U14

In Meimsheim nahm die Jugend dezimiert
durch viele krankheitsbedingte Absagen mit
nur 10 Teilnehmern an dem Bez. Turnier teil.
Bei insgesamt 150 Teilnehmern wurde ein
guter siebter Platz bei der Vereinswertung
erreicht.

Unsere Teilnehmer mit Platzierungen:
Petar Dimov (1.Pl. 30kg U10 FS)

Nina Remmele (1.Pl. 49kg U12 FS)
Raphael Rose (3.Pl. 22kg U8 FS)
Abdullah Gindogan (3.Pl. 21kg U10 FS)

Foto: Trainer Rolf Friebe, Sergej Gergert und Ruben Rem-
mele (hinten) mit lhrem Nachwuchs in Meimsheim.

Manuel Rose (3.Pl. 23kg U8 FS)

Paul Bil (4.Pl. 25kg U8 FS)

Nikita P&ss (4.Pl. 23kg U8 FS)

Adem Giindogan (4.Pl. 29kg U12 FS)
Lena Zornmiller (5.Pl. 24kg U10 FS)
Malik Yilmaz (5.Pl. 26kg U10 FS)
Benjamin Béning (6.Pl. 33kg U10 FS)

Gold fuor Samuel Puscas bei der
DM 2025 in Reilingen

Von 14. bis 16. Mé&rz 2025 fand in Reilingen
die Deutsche Meisterschaft U17 GR statt.

Mit viel Trainingsflei3 und eine iiberzeugen-
de Leistung im Turnier brachte unserem Samy
die Goldmedaille ein. Samuel Puscas startete
in der Gewichtsklasse bis 48 kg. Im ersten
Kampf besiegte er mit techn. Uberlegenheit
Ferdinand Sahin vom SV Triberg mit 8:0
Punkten. Im zweiten Kampf stand es 4:4 und
die Punkte auf Grund letzter Wertung ging an
Gleb Fink vom KFC Leipzig. Im dritten und in
der Halbfinale hatte Samy wieder nach tech-
nischer Uberlegenheit gegen Marick Schif-
ler vom RV Eichenkranz Lugau und Filippos
Maoissidis vom AC Villingen.
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Foto: Deutscher Meister: Samuel Puscas.

Im Finale gab es dann die Revanche gegen
Gleb Fink erneut und diesmal setzte sich
Samuel Puscas mit 5:2 Punkten durch und
krénte sich zum Deutschen Meister 2025.
Herzlichen Glickwunsch Samy zu der Gold-
medaille.

Foto: Samuel Puscas besiegte im Finale Gleb Fink vom
KFC Leipzig mit 5:2.

_

In der Gewichtsklasse bis 60 Kilo und einem
sehr starken und mit 30 Teilnehmern startete
Leo Grillo. Leider hatte Leo mit zwei starken
Gegnern zu tun. Im ersten Kampf verlor er
gegen Maxim Mollenhauer vom RSV Frank-
furt/Oder auf Schulter. Im letzten Kampf hat-
te Leo es mit Wladislav Melnikov vom TuS
Adelhausen zu tun. Leider ging der Kampf
mit 11:2 technisch Uberlegen fir den Adel-
hausener aus.

Die Deutsche Meisterschaft U17 im Freistil
fand in Fraureuth/Sachsen statt. Hier war
fir die RED DEVILS Noel Remmele bis 60
kg am Start. Noel hatte es wie auch Leo mit
einem sehr groBBen Teilnehmerzahl in seiner
Gewichtsklasse zu tun. Noel hatte leider mit
zwei Niederlagen keine weiteren Kampfe
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mehr. Im ersten Kampf verlor Noel gegen Jordi Bauer vom KSV Musberg mit 8:6 Punkten. Im
zweiten Kampf ging es gegen Alexander Schweng vom KSV Ludwigsburg-Neckarweihingen
weiter. Doch hier war dann mit 0:5 Punkten zu Ende.

Herzlichen Glickwunsch allen Teilnehmenden der RED DEVILS Jugend!

Empfang fur die DM-Teilnehmer in der Romerhalle

€ Q & 3
¢ z)

/ kaf/\b

Foto: Ringerabteilung empféingt ihre Teilnehmer an der Deutschen Meisterschaft.

Die Ringerabteilung der RED DEVILS Heilbronn hat die Teilnehmer der Deutschen Meister-
schaften (DM) in der Rémerhalle feierlich empfangen. Gleich drei Nachwuchsringer des
Vereins hatten sich in diesem Jahr fir die U17-Meisterschaften vom 14. bis 16. Mé&rz 2025
qualifiziert:

Noel Remmele trat in einer stark besetzten Gewichtsklasse (60 Kg.) im freien Stil mit 22 Teil-
nehmern in Werdau (Sachsen). Leider verlor er seine beiden ersten Kémpfe, sammelte jedoch
wertvolle Erfahrungen auf nationaler Ebene.

Leo Grillo kémpfte in einer starken Konkurrenz mit 30 Teilnehmern bis 60 Kg im griechisch-r&-

mischen Stil (gr.-rém.) in Reilingen (Nordbaden). Trotz zweier Niederlagen in seinen ersten
K&mpfen zeigte er grofles Potenzial und Kampfgeist.
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Samuel Puscas war der erfolgreichste der drei Athleten. Der 15-J&hrige gewann drei seiner
fonf Kampfe in der Gewichtsklasse 48 Kg. (gr.-rém.) vorzeitig durch technische Uberlegenheit.
Lediglich gegen Gleb Fink vom KFC Leipzig musste er sich im ersten Aufeinandertreffen knapp
mit 3:3 (letzte Wertung entscheidet) geschlagen geben. Im Finalkampf traf er erneut auf Fink
und sicherte sich mit einem 5:3-Sieg den Deutschen Meister-Titel.

Wir gratulieren allen Teilnehmern und ihren Trainern zu ihren Leistungen!
Am 28.-30. Mérz geht ein weiterer RED DEVILS Ringer - Lenny-Andreas Schlepp in

Brandenburg bei der DM 2025 in der Altersklasse U20 auf die Matte. Wir wiinschen
ihm viel Erfolg!

Allgemeine Informationen zur RED DEVILS Jugend

Unsere Trainingszeiten Kontakt:
Jeweils Montag und Donnerstag Email: jugend@reddevils-heilbronn.de
18-19:30 in der Rémerhalle

Sergej Gergert  0174-9696896
NEU: Anféinger bis 5-6 Jahre Rolf Friebe 0151-65644110
17 Uhr in der Rémerhalle Arno Stegmeyer 0151-19639085

Unsere weiteren Termine:

16.12.2025
SV-Winterfeier und Kinderweihnachtsfeier

18.12.2025
Abschlusstraining und Adventsfeier RED DEVILS

Berichte und Fotos von: Sergej Gergert, Rolf Friebe, Ute Lais, Andrei Puscas, Katrin und Ruben
Remmele, Thomas Héussler und Foto-Club Heilbronn.
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SV Heilbronn am Leinbach 1891 eV. - Abteilung Tennis
@
am Leinbach

TENNIS 2025

KOMMT ZU UNS!
SPIELEN UND SPASS!

FAMILIENTAG - LERNT UNS KENNEN
Spielen und Schnuppertraining

(Fur das leibliche Wohl ist gesorgt)

08 AFTER-WORK-TENNIS
. Jeden Donnerstag Abend ab 19 Uhr
MAI einfach kommen!

04.08. - 08.08.
per Anmeldung und mit Kostenbeitrag

E SOMMERFREIZEIT FUR KIDS

SAISON-ABSCHLUSS MIT , PUTZETE”
Spielen und Schnuppertraining

(Fur das leibliche Wohl ist gesorgt)

TENNISHEIM FRANKENBACH - RIEDWEG 5474078 HEILBRONN

Weitere Informationen unter: www.svhn1891.de/tennis
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Tennis:
Berichte aus der Abteilung

Foto: Damen 2 konnten ihre gewiinschtes Ziel nicht
erreichen.

Damen 2

Und wieder ist eine Saison voriber. Leider
konnten wir in diesem Jahr unser Ziel, vor-
ne mitzuspielen, nicht realisieren. Die Sai-
son war ziemlich ungewd&hnlich, viel Regen,
krankheitsbedingte Ausfélle und aufregende
Spielverléufe.So musste unser zweites Ver-
bandsspiel gegen llsfeld mehrfach wegen
starkem Regen unterbrochen werden. Letzt-
endlich konnten wir unser letztes Doppel
nicht durchsetzen und verloren ganz knapp
mit 2 Satzen.

In unserem ersten Verbandsspiel gegen Ils-
feld-Auenstein erlitt eine unserer Gegnerin-
nen nach einem Sturz eine Kopfverletzung.
Erfreulicherweise ging es ihr unmittelbar
nach der medizinischen Behandlung wieder
besser.

S

In unserem letzten Verbandsspiel gegen Flein
konnten wir krankheitsbedingt lediglich zu
dritt antreten, so dass wir auch hier eine Nie-
derlage einstecken mussten.

Letztendlich konnten wir nur das Verbands-
spiel gegen Gemmrigheim fir uns entschei-
den.

Die Ergebnisse der verlorenen Verbands-
spiele waren sehr knapp, mehrfach lediglich

1 bis 2 Satze.

Auf die ndchste Saison werden wir sehr ge-
spannt sein. Mit unserem Neuzugang Emily,
den wir auf diesem Weg nochmals herzlich in
der Mannschaft begriiBen, sind wir auf jeden
Fall gut gewappnet.

Herren 1

Die Herrenmannschaft ist durch zwei Abgéin-
ge zur Herren 50 geschwécht in die Saison
gestartet.

Auch im Laufe der Runde, die durch zahlrei-
che Ausfélle begleitet war, gelang erst am
vorletzten Spieltag der erste Sieg.

Um einen Abstieg zu verhindern, war ein
Sieg am letzten Tag nétig. Auch dort fehlte
der Mannschaft das nétige Gliick, und allen
wird das Spiel von Kai Herrmann in Erinne-
rung bleiben, als er nach einem grandiosen
Kampf im Match-Tiebreak mit 14:16 unter-

lag.

Nach der 3:6-Niederlage gegen TC Ober-
sulm 2 wurde der Abstieg besiegelt.



TENNIS

U9 Spielgemeinschaft Stetten/SV Heilbronn am Leinbach
Winter 2024 / 2025

Wir konnten erfreulicher weife in der Winter-
saison wieder eine U9 ins Rennen schicken.

Aktuell stehen Sie mit einer Bilanz von 1:1 auf
Platz 4 in der Tabelle.

Foto (von links nach rechts): Boris Kiilker, Valentin Mat-
ter, Aurelian Frank, Damian Siefert, Paul Ohlsson, Leo-
nardo Martino, Matteo Argento.

Nutzung der Tennisanlage im Sommer 2024

Herren 70/80 Montag 15:00 - 17:00 Uhr
Damen 1 Dienstag 18:30 - 20:00 Uhr
Hobbyrunde Dienstag 19.30 - 21:00 Uhr
Herren 50 Mittwoch 17:30 - 19:30 Uhr
Herren 60 Donnerstag 16:00 — 18:00 Uhr
Herren Donnerstag 17:15 — 19:00 Uhr
After-Work-Tennis Donnerstag 19:00 - 20:30 Uhr

Die Gruppengréf3e variiert zwischen 6 und 10 Personen.

Kindertraining Tennisschule Mathias Lang

Dienstag 15.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch 14.00 - 19.00 Uhr
Freitag 14.00 - 17.00 Uhr
Samstag Optional

Die Gruppengréfie betrégt 3 bis 6 Kinder.

Ansprechpartner Tennisabteilung

Hobbyrunde: Daniel Siefert 0173-9445321
Herren 1: Peter Neufeld 0152-54880201
Damen 1: Lisa Herrmann 0151-27597928
Damen 2: Mandy Bartsch-Kilker 0160-8371134
Herren 50: Boris Kiilker 0151-62615133
Trainer: Mathias Lang 0163-6317636
Jugendwart: Jacek Rittershofen 0151-59217606
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HORNUNG MALERBETRIEB GMBH

ARTA

qualitit in jeder Beziehusq
- p
] #%
|
[ ]
Fassade Maler Ausbau Boden

info@hornung-gmbh.de
www.arta-hn.de 1 07131- 3955020

( ! ) IHR HELFER
IMTRAUERFALL.
IHR BERATER
FUR VORSORGE.

Im Dienst des Menschen

Familiengefiihrt in 4. Generation
Nicole Appel

Heilbronn - Am Hauptfriedhof
Bockingen - Haus des Abschieds
Untergruppenbach, Neckarsulm
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Tischtennis: o
»Umdenken ist angesagt” 7Y

Der Wandel der Zeit hat den Tischtennissport in voller Hérte erreicht. Die Bezirke in Tischtennis
Baden-Wirttemberg werden
von 21 auf 12 reduziert, die
Mannschaftsmeldungen ge-
hen deutlich zuriick und die
Mitgliederzahlen  schrump-
fen im Jugend-, aber auch im
Aktiven-Bereich.

Um dem entgegenzuwirken
werden verschiedene Mo-
delle und Ideen diskutiert und
entwickelt. Im Herrenbereich
werden zum Beispiel die
Sollstérke von 6 auf 4 Aktive
pro Team immer wahrschein-
licher. Bei den Damen wird
angedacht das , Beilsteiner-System” einzufihren, indem dann die Sollstérke von Mannschaf-
ten variabel 3 oder 4 Damen pro Mannschaft zulésst.

Foto: Wegen Anderungen des Verbands muss umgedacht werden.
Bild: Laura Boysen Fotografie.

Um auf dem Laufenden zu bleiben lohnt es sich auf TT-BAWU regelmaBig die Neuigkeiten zu
den verschiedenen Themen nachzulesen.

Unsere Mannschaften stehen Mitte der Riickrunde (15.03.) wie folgt:
Damen - Platz 3 - Bezirksliga

Herren 1 - Platz 9 — Bezirksliga

Herren 2 — Platz 1 - Kreisklasse

Senioren 1 — Platz 3 - Bezirksliga

Senioren 2 — Platz 3 - Kreisliga

Freundschaftstreffen mit dem TTC Solothurn
Von 19. — 22.06. ist ein weiteres Freundschaftstreffen bei unseren TT-Freunden des TTC Solo-
thurn geplant. Vorab schon ein herzliches Dankeschén an Sylvia und Gregor fiir die Planung.

Aktuelle Informationen und Tabellenstéinde unserer Mannschaften finden Sie unter
sv-tt.de oder ttvwh.click-tt.de.



GENOSSENSCHAFTSKELLEREI ,‘CENDS?‘CETAFT._”,

HEILBRGONN e
ERLENBACH WEINSBERG 0t

HEILBRONN

Flir Sie geoffnet: Montag bis Freitag von 8.30 Uhr bis 18.00 Uhr,
Samstag von 8.30 Uhr bis 14.00 Uhr und Sonntag (vom ersten Sonntag im Mai
bis Sonntag vor Heilig Abend) von 11.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Genossenschaftskellerei Heilbronn - Erlenbach - Weinsberg eG
Binswanger Strape 150 - Heilbronn - Telefon 07131/1579-0 - www.wg-heilbronn.de
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Turnen: N
Jahresabschluss 2024 der Jugend I

Laterne, Laterne - Sonne, Mond und Sterne. So hallte es
am Donnerstag vor den Weihnachtsferien durch Neckargar-
tach. Ein Laternenzug, bestehend aus unseren 17 Uhr Turn-
kindern und ihren Eltern, machte sich bunt beleuchtet in der
Dunkelheit auf den Weg. Dabei gab es die tollsten Laternen
zu bestaunen. Beispielsweise verschiedene Tiere wie Rehe,
Dinos oder Raupen. Ebenfalls wurden Sterne, bunte Kreise
und noch so viele weitere wunderschéne Laternen ganz stolz
von den Kindern, manchmal
auch von den Eltern getra-
gen oder am Kinderwagen
montiert. Geendet hat unser

Foto: Eltern und Kinder beim Later-  kleiner Umzug wieder an
nenlauf.

der Rémerhalle, an der flei-
Bige Helfer - vielen Dank hierfir - uns mit warmem Punsch
und Lebkuchen verwshnten. Plétzlich erschien sogar noch
ein grofier, geheimnisvoller Mann, bekleidet mit einem roten
Umhang, einem wei3en Bart und einem grofBen Sack voller
Uberraschungen. Die Kinder waren begeistert.

Natiirlich kamen auch unsere Grof3en, die 18 Uhr Kids, nicht

zu kurz. Sie waren zwar nicht Laterne laufen, aber auch fir ~ Foto: Die Kinder freffen auf den

i |
sie blieben ein paar leckere Lebkuchen und Punsch ibrig. Weihnachtsmann!

Erinnert ihr euch noch an den Bericht
Uber das Fotoshooting?

Jetzt kénnt ihr die Resultate davon auf der neu gestalteten Webseite
des Hauptvereins ansehen. Wer also neugierig ist, kann einfach mal

rumstébern. Hier findet ihr aktuelle Informationen, die verschiedenen
Abteilungen des Vereins und vieles mehr: www.svhn1891.de
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Faschingsturnen in der Rémerhalle

Foto: Faschingsturnen in der Rémerhalle.

Helau und Alaf. Am Faschingsdonnerstag haben wir um 17 Uhr die Halle fir unsere kleinen
Faschingsnarren und ihre Eltern gedffnet. Es herrschte ein buntes Treiben von Ninjas, Prinzes-

sinnen, Feuerwehrfrauen, Panzerknackern, Superhelden, Clowns, diversen Tieren und vielen

weiteren. Ganz viele wunderschéne Kostime
und vor allem ganz viele stolze Kinder und
Eltern in ihren Kostimen.

In der gesamten Halle waren verschiedene
Stationen aufgebaut, wie beispielsweise der
grole Schwebebalken zum Balancieren,
eine Wackelmatte, Stationen zum Springen,
ein Bdllebad und vieles mehr. Zwischen-
durch sind auch noch einige Luftballons auf-
getaucht. Der erste Versuch der Polonaise
scheiterte, weil zundchst sémtliche Stationen
ausprobiert werden mussten, aber der zweite
Versuch durch die von Eltern gebauten Tunnel
funktionierte.

Schén war auch zu sehen, dass die Kids
Ubungen und Erlebnisse aus den Turnstun-
den, selbst umsetzen. So haben sie anfangs

_

Foto: Eltern und Kinder amiisieren sich beim Faschingstur-
nen.
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den Fallschirm genutzt und beispielsweise unser Zelt nachgespielt. Hier war dann ein grof3es
Highlight, als die Eltern den Fallschirm ibernommen haben und die Kids darunter sitzen konn-
ten.

Und dann gehdrt zum Fasching natiirlich auch irgendwie dazu, dass Bonbons geworfen wer-
den. Diese wichtige Aufgabe ibernahm unsere Panzerknackerin und es flog ein bisschen Sif3-
zeugs durch die Halle.

Vielen Dank liebe Eltern, fir das reibungslose gemeinsame Abbauen und dass ihr
immer wieder fir die gemeinsamen Eltern-Kind-Aktionen zu haben seid!

Kinderfasching 2025 in der Neckarhalle

Die Turnabteilung ist super stolz darauf, dass das diesjdhrige und auch schon letztjéhrige
Moderations- und Spieleteam aus den Reihen der Turnabteilung kommt! Vielen Dank an Kim,
Silke und Lena - fiir euren tollen Einsatz!

Foto (von links nach rechts): Kim, Silke und Lena haben beim Kinderfasching die Moderation und Betreuung der
Spiele tbernommen.
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Welt-Tai-Chi- und Qigong-Tag
Am Samstag, 26.04.2025 findet wieder unsere Veranstaltung zum Welt-Tai-Chi- und
Qigong-Tag statt. Ab 10 Uhr draufBen beim Vereinsheim. Bei Regen sind wir im Vereinsheim.

WIR SUCHEN DICH!

Hast du Lust dich ehrenamtlich zu betdtigen?
Wir suchen tatkréftige Unterstiitzung bei unseren Turnangeboten fiir
Kinder. Beispielsweise indem du einfach beim Auf- und Abbau hilfst

und als Helfer einer Station betreust. Vielleicht willst du auch den
Ubungsleiter- oder Trainerschein machen oder hast sogar schon
einen Schein und willst uns?

Dann melde dich unter: turnen@svhn1891.de
Die Trainer und Kinder freuen sich sehr auf Dich!

ZimmerMeisterHaus . @ ZimmerMeisterHaus
SO GEHT HOLZBAU~ Manufaktur

M Anbau / Ausbau / Aufstockung
m Dachfenster / Dachgauben

M Fassadengestaltung

M Holzterrassen

M Dachsanierung und
energ. Modernisierung

IS
ZIMMEREI - HOLZBAU ™ 7nererandwe

Heyd GmbH Zimmerei - Holzbau Okzi0]
Hans-RieBer-Str. 16 - 74076 Heilbronn Tel.: 071 31 /72 40 80 '-
www.zimmerei-heyd.de [=] %
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Stroop-Effekt: Ein effektives Training fir Kérper und Geist

Auch wenn nicht alle von uns derzeit die Méglichkeit haben, am reguléren Training teilzunehmen,
gibt es viele Méglichkeiten, um sowohl den Kérper als auch den Geist zu Hause fit zu halten. Heu-
te mdchte ich euch ein spannendes und einfaches Konzept vorstellen, das wir auch im Verein bei
unserem Drumtastic Training immer wieder anwenden: den Stroop-Effekt.

Der Stroop-Effekt beschreibt das Phénomen, dass unser Gehirn Schwierigkeiten hat, widerspriichli-
che Informationen gleichzeitig zu verarbeiten. Zum Beispiel, wenn das Wort “Rot” in blauer Schrift
geschrieben ist und wir die Farbe benennen sollen. Das klingt simpel, fordert aber unsere grauen
Zellen intensiv heraus.

Vorteile des Stroop-Trainings:
1. Steigerung der Konzentration: Die Ubungen férdern die kognitive Flexibilitét und Konzent-
rationsf&higkeit.

2. Férderung der Koordination: Durch das Zusammenspiel von Wahrnehmung und Reaktion
verbessern wir unsere Koordination.

3. Vorbeugung von mentalem Abbau: Gerade fiir éltere Mitglieder ist es eine gro3artige Mg-
lichkeit, die geistige Fitness aufrechtzuerhalten.

4. SpaB und Herausforderung: Die Ubungen sind unterhaltsam und bieten gleichzeitig eine
kleine Herausforderung, die uns zum Lachen bringen kann.

So funktioniert das Stroop-Training:
lhr kénnt ganz leicht zu Hause loslegen! Nehmt g I ii n

ein Set von farbigen Karten oder schreibt ver-

schiedene Farbnamen in unterschiedlichen Far-
ben auf ein Blatt Papier. Versucht nun, die Farbe
zu benennen, in der das Wort geschrieben ist, scnwarz
nicht das Wort selbst zu lesen. Fangt langsam ro t

an und steigert euch. lhr werdet merken, wie
euer Gehirn nach einiger Zeit immer schneller
wird — ein richtig gutes Training fir die menta- I i I ] g e I h
len Fahigkeiten! Wenn das klappt macht Musik

an und maschiert beim Lesen am Platz. Lest ab-
wechselnd die Farben dann das Wort. Training fir die Kognition: der Stroop-Effekt.

Wir hoffen, dass diese kleine Ubung euch ein wenig Abwechslung in euren Alltag bringt. Probiert
es aus — egal ob jung oder alt — und bleibt so auch geistig fit!

_



TURNEN

Osteophatie-Training mit Smoveys

Mit groBBer Freude und Begeisterung haben wir die neu angeschafften Smoveys in unserem
Training willkommen geheif3en. Fir diejenigen, die sie noch nicht kennen:

Smoveys sind Schwingringe, die eine Kombination aus Schwungmasse und Vibration ermégli-
chen. Dadurch wird ein ganzheitliches Training fir den gesamten Kérper geférdert, das beson-
ders sanft und gleichzeitig GuBerst effektiv ist.

Die Vorteile der Smoveys:
1. Kréftigung und Mobilisierung: Die Smoveys trainieren nicht nur die Muskeln, sondern
helfen auch dabei, Verspannungen zu |&sen und die Beweglichkeit zu verbessern.

2. Gelenkschonendes Training: Sie sind ideal fir Menschen, die ihre Gelenke entlasten wol-
len, aber dennoch eine intensive Kraftigung wiinschen.

3. Steigerung der Koordination und Balance: Durch die Schwingbewegung wird auch un-
ser Gleichgewichtssinn trainiert.

4. SpaBfaktor: Das Training macht unglaublich viel Spaf3 und motiviert uns alle, gemeinsam
aktiv zu sein.

Unsere Fit und Fun Gruppen sind absolut begeistert von den neuen Smoveys! Sie bringen
nicht nur Abwechslung in das Training, sondern tragen auch dazu bei, dass wir uns wohler und
fitter fihlen. Wir mdchten uns ganz herzlich bei der Turnabteilung bedanken, die diese tollen
Trainingsgerdte angeschafft hat. Ihr habt uns damit ein grof3artiges Werkzeug an die Hand
gegeben, das uns sowohl kérperlich als auch mental stérkt.

Ein groBBes Dankeschén und auf viele weitere spafBige und gesunde Trainingseinheiten mit
den Smoveys!

Eure Fit und Fun Gruppen Freitag Abend




FAHRRAD -BRUCKNER.DE
CoObOC BRISTOL

nur 18,5 kg leichtes Urban Pedelec

UVP 4299 €
Sonderpreis

74080 Heilbronn-Béckingen
Kanalstrafle 9
Telefon 07131 /41750

Offnungszeiten: B I I(E
Dienstag bis Freitag 9 bis 18 Uhr 1\ ﬂ SCO
Samstag 9 bis 14 Uhr




TURNEN

Volleyball:
Wir sind VLW Bezirksmeister Jugend 2024 /2025!

Jugend U18 weiblich

Am 18.1.2025 ging es zur U18w Bezirksmeisterschaft nach Schwiébisch Hall. Nachdem wir
es letztes Jahr auf den 3. Platz geschafft hatten, war dieses Jahr das Ziel den Titel zu holen!
Mit knapper Besetzung von gerademal 6 Spielerinnen besiegten wir die Mannschaften (SFC
Hopfigheim, TSV Bietigheim, TV.-Mad Mergentheim) und sicherten uns nach einem extrem
langen Spieltag den Titel VLW BEZIRKSMEISTER JUGEND 2024 /2025!
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Foto: Die weibliche U18 ist VLW-Bezirkmeister 2024 /2025!




VOLLEYBALL

Herren

Nach einem gelungenen Saisonstart haben
die Herren in der laufenden Spielzeit bewie-
sen, dass sie auch mit Niederlagen umgehen
kénnen und aus ihren Fehlern lernen. Nach
14 Spieltagen stehen wir nun auf dem Ta-
bellenplatz 3 und ké&nnen mit 2 Siegen beim
letzten Heimspiel der Saison den Aufstieg
perfekt machen! Mal sehen was wird!

= = === ) =[ai=
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Foto: Die Herren stehen aktuell auf Platz 3.

Mixed |

Die Mixed | hat sich nach der Griindung der
Herren Mannschaft komplett neu aufgestellt.
Uber die Saison haben die Spielerinnen und
Spieler mit verschiedenstem Erfahrungsschatz
hart gearbeitet und sind als Team immer wei-
ter zusammengewachsen. Den beiden letz-
ten Spieltagen sehen wir trotz inzwischen
wobhl nicht mehr vermeidbarem Abstieg op-
timistisch entgegen. Klares Ziel ist es, es den
Gegnern so schwer wie méglich zu machen
und zum Ende der Saison doch ein paar
Siegpunkte einzufahren. Fir die kommende
Saison in der C-Klasse suchen wir noch wei-

tere Mitspieler. Bei Interesse gern melden und
reinschnuppern.
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Foto: Mixed | hat sich neu aufgestellt und steckt in der
Entwicklung.

Mixed Il
Die Saison hatte fir die Mixed 2 Héhen und
Tiefen, aber wir haben uns stetig weiterentwi-

= s "" - &
Foto: Mixed Il blickt optimistich in die kommende Zeit.
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ckelt. Nach einem holprigen Start konnten wir zur Mitte der Saison dann doch in vielen Mo-
menten unser Potenzial ausschépfen und in den anderen Momenten wertvolle Erfahrungen
sammeln. Die Siege gegen Neckarsulm und Kirchhausen haben uns zusétzlich motiviert und
gezeigt, was mdglich ist. Am
wichtigsten fir uns: Wir stan-
den immer mit Teamgeist und

,,ﬁ, a2 D

Spaf3 am Spiel auf dem Feld! = &

Ndchstes Jahr wollen wir : r\J/\ /}’\ /\/\J ’\Vf %
darauf aufbauen, unseren 1 4 2 ’7 "" ’
Teamspirit beibehalten und £

Leist kontinuierlich ]
unsere Lels Ung ontnuleriic ;@ & »W,w (-\l/j_,{j

verbessern.

gmﬂvf\ 20 10 ¢
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Damen |

Die erste Saison nach dem
Aufstieg in die Landesliga ist
nun fast vorbei. Fir uns war
es eine Saison der Hohen
und Tiefen. Mit 8 Siegen aus  Foto: Damen | haben sich erfolgreich in der Landesliga efabliert.

IHR METZGER

RIiEee

Frankenbacher StraBBe 47
Telefon 07131 / 23746

Mein Fleiscirer - tiaglich wechselnder Mittagstisch
FW Wftl Party- und Plattenservice

HW W/f e VO{AJ www.metzger-kress-gmbh.de
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VOLLEYBALL

15 Spielen stehen wir aktuell auf Platz 5 in der Tabelle. Insgesamt wéire sicher mehr drin ge-
wesen, aber wir sind stolz darauf, dass wir uns in der Landesliga etablieren konnten und auch
néchstes Jahr wieder in der Landesliga spielen!

Damen I

In der Mannschaftssitzung zu Saisonbeginn hatte man sich auf das Saisonziel , oberes Tabel-

lendrittel” versténdigt. Entsprechend motiviert startete D2 in die Saison 2024,/2025. Nach

i I . — den ersten finf Spielen stan-
HE O e [ den entsprechend auch vier

=T — . ' : i ' [ Siege auf der Haben-Seite,

=] - 3 ; T I die den 2. Platz in der Tabel-

<[ /Gh | ®=¥ /| lebedeuteten.

~  Durch Verletzungspech und
Krankheitsausfélle, die das
T gemeinsame trainieren sehr
erschwerten, gelang ab dem
7 ' 6. Spieltag leider nicht mehr
’ b0 viel. Es konnte lediglich ein
weiteres  Spiel gewonnen
werden, sodass man sich
vor dem letzten Spieltag im
Tabellenkeller wiederfindet.
Hingegen gelungen ist die
weitere Integration von Ju-

S gendspielerinnen in die Da-
Foto: Damen Il hat sich erfolgreich in der Landesliga etabliert. menmannschaft. Am letzten
Spieltag will die Mannschaft
nochmal ein gutes Spiel zeigen, rechnet sich aber gegen den absoluten Aufstiegsfavoriten
keine Chancen auf einen Sieg aus.

\

e e = S

Ankiindigung Volleyball Gerimpelturnier

Am Samstag, den 26.7.2025 findet unser Volleyball Gerimpelturnier statt. Gespielt wird mit 6
Spieler/innen auf dem Rasen. Bei Interesse meldet euch gern bei uns Uber Instagram volley-
ball_svheilbronn 1891 oder Email: volleyball@svhn1891.de

_



sv Der SV Heilbronn am Leinbach ladt ein zum:
18.GeriimpeI-VoIIeybuIIturnier

am Leinbach
1891 e.V.

9:00 - ca. 18:00 Uhr
Ort: am Sportheim,
Neckargartach

Béllinger StraBe,
74078 Heilbronn-Neckargartach

Spielmodus: 6er-Gerimpel-Rasen it rmindestens 2 Spielerinnen auf dem Feld.
Gespielt wird in Anlehnung an die offiziellen Volleyball Regeln. Startgeld pro Mannschaft: 25 Euro

Ansprechpartner: Andreas Popp, volleyball@svhn1891.de, 0171-5050772

Uberweisung: KSK Heilbronn, SV Heilbronn am Leinbach 1891 e.V. Abt. Volleyball
IBAN: DEO9 6205 0000 0008 6654 61, BIC: HEISDEGOXXX, Verwendungszweck: "Geriimpelturnier + Mannschaftsname”

Veranstalter: Forderverein Volleyball SV Heilbronn am Leinbach 1891 - SV Heilbronn am Leinbach 1891 eV. - www.svhn1891.de



SPORTSTATTEN

Unsere Sport- und Trainingsstatten

HN-Frankenbach:
1- Bamberger StraBe/BurgundenstraBe 9 - Romerhalle Neckargartach

als Treffounkt fir Walking, im Winter Rémerstrafe 110
ist der Treffpunkt der Kindergarten im 10 - Sportheim / Sportpldtze Neckargartach
Ried, Riedweg BollingerstraBe 40 - 41/1

2 - Ev.-meth. Kirche Frankenbach 11 - Tennisheim / Tennispldtze Neckargartach
Burgundenstrafe 62 BsllingerstraBe 20

3 - Lehrschwimmbecken Frankenbach 12 - Turnhalle Direrschule Neckargartach
bei der Grund- und Werkrealschule, DiirerstraBe 1
Zugang Uber Riedweg

4- Leiptqlspor|h0||e Frankenbach Weitere Trainingsorte und Trainingszeiten finden
Wiirzburger Strae 50 Sie unter www.svhn1891.de

5 - Gemeindehalle Frankenbach
Wirzburger StraPe 36

6 - Vereinsheim im Ried / Sportpldtze /

Tennispldtze
Riedweg 52 - 54

Bollinger Str. 40 / 40/ T\{LY

HN-Neckargartach

7 - Neckarhalle Neckargartach
Bockinger Strafe 36

8 - Parkplatz Friedhof Neckargartach
als Treffounkt for Lauftreff

Bollinger Str.

0

Friedhof
Neckargartach

" )\s)a\\eA

oX(- PRy
Treffpunkt o g\“\de“ Bockinger Str. 36

Walking
Leinbachsty,

Romerstr. 92 Durerstr. 1

__Bdckinger str.

Sachsenackerstr.

Stand 03/2024



Sportverein Heilbronn am Leinbach 1891 e.V.

Geschdftsstelle: Riedweg 52 ¢ 74078 Heilbronn-Frankenbach ¢ Offnungszeiten: Di 16.30 - 18.30, Fr. 15.30 - 17.30 Uhr
Telefon: 07131 - 48 19 64 * Fax: 20 59 291  Email: info@svhn1891.de ¢ Internet: www.svhn1891.de

Bankverbindungen: VR Bank Heilbronn Schwébisch Hall eG  IBAN: DE62 6229 0110 0820 6300 04  BIC: GENODES1SHA

Kreissparkasse Heilbronn IBAN: DE52 6205 0000 0008 6644 93 BIC: HEISDE66XXX

1. Vorsitzender Lars Epple lars.epple@svhn1891.de
Stv. Vorsitzende Sandra Eckstein turnen@svhn1891.de
Stv. Vorsitzender Axel Lagler axel.laegler@svhn1891.de
Stv. Vorsitzender Bernd Walter bernd.walter@svhn1891.de
Schriftfihrerin Ulrike Stiiben ulrike.stueben@svhn 1891.de
Gesamtjugendleitung Alexander Staengle gesamfjugendleitung@svhn 1891.de
Technische Leitung Rainer Baumgart rainer.baumgart@svhn1891.de
Boxen Alexander Seel alex_seel@web.de
FuBball Haci Aslan haci.aslan@svhn1891.de

Fraven Ulrike Scheffler ulrosch@web.de

Jugend Marcel Buchholzke marcel.buchholzke@svhn1891.de
Handball Ulla Kurtz ulla.kurtz@hsg-heilbronn.de

Stv. Sebastian Aatz sebastian.aatz@hsg-heilbronn.de

Jugend Daniela Thulke daniela.thulke@web.de
Karate Mohamed Mihoubi mohamed.mihoubi@gmx.de

Stv. Marcel Herchel marcel.herchel@web.de

Jugend Ines Weinhold ines.weinhold@freenet.de
Kegeln Christian Lang christian.lang.hn@online.de

Stv. Mario Holtz holtzmario90@yahoo.de

Jugend Reinhold Lang reinhold.lang@onlinehome.de
Ringen n.N. info@reddevils-heilbronn.de

Stv. n.N. info@reddevils-heilbronn.de

Jugend Arno Stegmeyer jugend@reddevils-heilbronn.de
Tanz + Fitness Karina Gurr karina.gurr@gmx.de

Jugend Carolin Kiinzel carolin.kuenzel@svhn1891.de
Tennis Dr. Falk Stever fsteuer@gmx.de

Stv. Oliver Setzer o-olio@gmx.de

Jugend Jacek Rittershofen jacekrittershofen@freenet.de
Tischtennis Jan Gurrath jan.gurrath@sv-tt.de

Stv. Ralf Grimmeisen ralf.grimmeisen@sv-tt.de

Jugend Sylvia Schiffner sylvia.schiffner@gmx.de
Turnen Sandra Eckstein turnen@svhn1891.de

Stv. Rainer Méule ramaeule@gmail.com

Jugend Rebecca Méule rebecca.m@gmx.de
US-Sports Tobias Fischer tobias.fischer@heilbronn-miners.de

Stv. Veline Nees veline.nees@heilbronn-miners.de

Jugend Nico Baumann jugendleitung@heilbronn-miners.de
Volleyball Andreas Popp popp.andreas@mail.de

Stv. Gloria Nolte gloria.nolte@googlemail.com

Jugend Christina Schneider jugendleitung.svhn.volleyball@gmx.de
Senioren 60 Plus Uwe Mettendorf i.u.mettendorf@t-online.de
SVHN Férderverein n.N. info@svhn1891.de
Vereinsheim , zum Reegen” Stefan Reegen 74078 HN-Frankenbach, Riedweg 52
Sportheim ,, Public Lounge” Hizir Baydin 74078 HN-Neckargartach, Bsllinger Str. 40
Rémerhalle / Albr.-Direr-Halle Hausmeister Jirgen Noller 74078 HN-Neckargartach, Rémerstr. 110 / Direrstrafie 1
Leintalsporthalle / G indehall He ister Rainer Hopfensitz 74078 HN-Frankenbach, Wiirzburgerstr. 50 / Wiirzburgerstr. 36

Neckarhalle Hausmeister Jakob Gabriel 74078 HN-Neckargartach, Bsckinger Strafie

Stand 03/2025. Anderungen & Irrtimer vorbehalten.
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Begeistern.
Mit Teamgeist.

Mit einem Forderer an
lhrer Seite.

Wir unterstiitzen den Sport in der Region.

(]
5 Kreissparkasse
Heilbronn

Weil’'s um mehr als Geld geht.



